JIDELNICEK
PONDELI 13.2.2023
Dopoledni svacinka: Chléb, pomazanka rybi s kapii, mléko, ¢aj zelenina (1,3,4,7)
Polévka: Cibulové s krutonky (1,3)
Hlavni chod: Veprova kyta na kminé, téstoviny, prirodni pom., napoj (1)

Odpoledni svacinka: Ovocny kolac¢ s drobenkou, mléko, ¢aj, ovoce (1,3,7)

UTERY 14.2.2023
Dopoledni svacinka: Rohlik s pazitkovym maslem, kakao, ¢aj, ovoce (1,3,7)
Polévka: kapustova zahusténa bramborem a vajickem (3)

Hlavni chod: Miety fizek se syrem, bramborova kase, zeleninovéa obloha, cirténova voda
(1,3,7)

Odpoledni svacinka: Graham, pomazdanka tvaroho-redkvic¢kova, mléko, ¢aj, zelenina (1,3,7)

STREDA 15.2.2023

Dopoledni svac¢inka: Chléb, pomazanka drozdova, bild kdva, ¢aj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Kureci se zeleninou a pismenky (1,3,9)
Hlavni chod: Hovézi maso, svickova omacka, houskovy knedlik, citrénovy napoj (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Sojovy rohlik se syrovou pomazankou, ¢ervena paprika, napoj (1,3,7)

CTVRTEK 16.2.2023

Dopoledni svacinka: Lamankovy pecivo, pomazanka sunkova, bild kdva, ¢aj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s kapanim (1,3,9)
Hlavni chod: Bavorské vdolecky, kakao, ¢aj (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Chléb, pomazanka raj¢atova, caj, zelenina (1,3,7)

PATEK 17.2.2023

Dopoledni svacinka: Toustové pecivo s raj¢atovou pomazankou, bild kava, ¢aj, zelenina
(1,3,7)

Polévka: Dyrova se zeleninou (7,9)

Hlavni chod: Kuskus s veprfovym masem, zeleninou a syrem, kyseld okurka, ovocny napoj
(1,7)

Odpoledni svacinka: Smetanovy krém, piskot, ndpoj, ovoce (1,3,7)

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



