
                         

Jídelní lístek 27. 

Od 4.7. – 8.7. 2022 
Den Přesnídávka  A            Polévka A      Hlavní 

chod 

A   Svačina       A                 

 

Pondělí 

 

 

 

 

 

 

 

Chléb, 

pom. rybí 

s kečupem,  

b.káva, čaj, 

zelenin 

 

1,3,4,7 

 

Gulášová s  

bramborem 

 

1 

 

Krupicová 

kaše 

s kakaem, 

čaj 

 

1,7 

 

Lámankový 

chléb se 

šunkovou 

pěnou, čer. 

paprika, 

nápoj 

 

1,3 

 

Úterý 

 

 

 

 

 

 

 

 

svátek 
       

 

Středa 

 

 

 

 

 

 

 

 

svátek 
       

 

Čtvrtek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chléb  se 

šunkovou 

pěnou, káva, 

čaj, 

zelenina 

 

1,3,7 

 

Pórková s 

vajíčkem 

 

1,3 

 

Kuskus s 

kuřecím 

masem a 

zeleninou, 

salát z čer. 

řepy 

s jablky, 

citr.nápoj 

 

 

 

1,3,7 

 

K 

 

Veka se 

sýrovou 

pom., 

zelenina,  

ov. čaj 

 

1,3,7 

 

Pátek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chléb se 

zeleninou 

pom., 

mléko, 

zelenina, čaj 

 

1,3,7,9 

 

Cibulová s 

krutóny 

 

3 

 

Masové 

koule 

s rajskou 

omáčkou, 

těstovina, 

pom.nápoj 

 

1,3,7 

 

K 

 

Ovocný 

salát, 

piškot, 

nápoj 

 

1,3 

Sestavil kolektiv školní jídelny. Změna jídelníčku vyhrazena. Denně jsou k dispozici zeleninové a ovocné misky. 

Pitný režim: denně libovolné množství vody po celý den a neslazené čaje.  

Vysvětlivka:                       A = alergen                  K-tepelná úprava v konvektomatu 


