JIDELNICEK
PONDELI 26.9.2022
Dopoledni svacinka: Chléb, pomazanka rybi, bila kava, ¢aj, zelenina (1,3,4,7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s jatrovymi knedlicky (1,3)
Hlavni chod: Buchticky s krémem, ovocny caj (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Lamankovy chléb se Sunkovou pénou, citr. ¢aj, zelenina (1,3)

UTERY 27.9.2022

Dopoledni svacinka: Rohlik s maslem, kakao, ¢aj, ovovce (1,3,7)
Polévka: Pohankova s Cervenou cockou (1)
Hlavni chod: Vep. pecené, brambor, dusend mrkev, pfirodni pom. napoj

Odpoledni svacinka: Jablecné domaci pyré s piSkotem, ov. napoj (1,3)

CTVRTEK 29.9.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, pom. ¢esnekova s pazitkou, mléko, ¢aj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Krupicova s vejcem (1,3)
Hlavni chod: Dynové rizoto s kurecim masem, syr, zeleninova obloha, ovocny ndpoj (7)

Odpoledni svacinka: Bananové mléko, veka s maslem, ovoce (1,3,7)

PATEK 30.9.2022

Dopoledni svacinka: Chléb s celerovou pom., bila kava, Caj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Kureci vyvar s maslovym kapanim a zeleninou (1,3)
Hlavni chod: Bolonské Spagety se syrem, pfirodni citr. napoj (1,3,7)

Odpoledni svacinka: VIdkninové kulicky s mlékem, Caj, ovoce (1,7)

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



