KdyZz kamarad stiiné: 25.-29.10.2021
Rybicky

CVICENI
Takhle cvici jedna ruka,
takhle cvi¢i druha ruka.
Takhle cviéi hlavicka,
takhle roste travicka.
NASE MAMA REKLA,

kdyz kolace pekla, dame (usi, bfiska, nohy...) dohromady,
uzijeme tepla.

Ruce
To jsou ruce,
To jsou dlané,
Mydlo s vodou
Patfi na né.
A po mydle dobré¢ jidlo,
A po jidle zase mydlo.

Prsty
Vsechny moje prsty,
Schovaly se v hrsti.
Spocitam je hned.
1,2,34,5.

Polamal se mravenecek
Polamal se mravenecek,
vi to cela obora,
0 ptilnoci zavolali
mravenciho doktora.

Doktor klepe na srdicko,
potom piSe recepis,

tiikrat denné prasek cukru,
bude chlapik jako rys.

Dali prasku podle rady,
mravenecek stiné dal,
cely den byl jako v ohni,
celou noc jim proplakal.

Ctyfi stali u postylky,
paty t&sil neplake;,
pofoukam ti na bolistku,
do rana ti bude he;.



Pofoukal mu na bolistku,
pohladil ho po cele,

hop a zdravy mravenecek
rano skace z postele.

Pisni¢ky a tane¢ky na youtube- Misa Rizickova

Misa Ruzi¢kova - Ouky kouky (Minidisko Cvi¢ime s MiSou 1) - YouTube
Misa Ruzi¢kova - Hlava, ramena (Minidisko Cvi¢ime s MiSou 8) - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=I_u7FXeL3ys
https://www.youtube.com/watch?v=h0XcdGIKTIY

