Kdyz slunicko sviti 15. 3. - 19. 3. 2021

Mili rodiée, milé déti,
tento tyden bychom si méli povidat o charakteristickych znacich jara a pozndvat prvni jarni
kvétiny. Jaro ndm v roce 2021 zaéne prresné 20. biezna v 10:37 hodin.

Zaéneme trochu pohadkové ...

O JARNIM SLUNICKU e

Do vsi pfislo jaro. Panimamy gruntovaly a drobotina béhala
kolem. V8echno by bylo v pofadku, aZ na to, Ze tomu jaru néco
duleZitého chybélo. Sluni¢ko! Obloha modra, mradka, Ze bys je
na jedné ruce spocital a slunic¢ko nikde. V jednom staveni Zil
krejci se svoji Zenou a sedmi détmi. Takeé krejCikovic drobotina
od samého rana dovadéla venku a v poledne u obéda vypravéla,
Ze vibec nikdo nevidél slunicko. | ptali se, jak je to moZné.
Pantata nevédél, zato panimama fekla: “Sluni¢ko zaspalo.
Kazdym rokem ho budi ptaci zpév. Jestli se jich dosud z teplych
kraju vratilo malo, jejich trylkovani je slabé a slunicko ho neslysi."
Déti mamu pozorné vyslechly a pak vymyslely plan, jak ptackim
pomohou, Vysly pfed chalupu. Prvni spustila nejstarsi Andulka.
Sluni¢ko nikde, K Andulce se pfidal Vojta. Oba zpivall péknég, ale
slunicko pofad nic. K Andulce a Vojtovi se pfipojil Venda. K Ven-
dovi Lojzik, pak LiduSka, potom i Terezka. Stale to nebylo nic
platné. Slunicko ne a ne se probudit. Jesté zbyval posledni,
nejmladsi Pepik. UZ uz se nadechoval, ale ostaini jej zadrzeli: |
“Pepitku, problh, nezpive]l VZdyt' to neumis!” Méli pravdu.
Pepicek zpival tuze faleSné. Presto nevyslySel prosby sourozen-
cu. Zved| zrak k obloze a spustil; "Jaro, jaro, jaro uZ je tu...”
Povim vam, to byla hrGza! Andulce naskodila husi k(iZe. Volta,
Venda, Lojzik, Liduska i Terezka si zacpavali usi, aby to faleSné
zplvani radéji vibec neslySeli, Ale Pepitek zpival dal. Kdyz
dozpival prvni sloku, jakoby se za lesem néco zachvélo. Kdyz
dozpival druhou sloku, jakoby se zachvélo i nebe. A kdyZ nacal
IFeli sloku, kde se vzalo, lu se vzalo, vysvitlo jim nad hlavami
slunicko a volalo: “Ty tam dole, hned toho nechej! Hriza! Tady se
neda spatl*
Déti i s Pepikem se rozesmaly. Pak slunicko pfivitaly a pod
Zlatou oblohou dovadély aZ do vedera. Usinalo se jim dobfe,
protoZe védeély, Ze kdyby nahodou rano slunicko zaspalo,
Pepi¢ek mu rad zazpiva.

Tuto a dalsi pohadky najdete
v knize Zuzany Kopecké

"SPALICEK POHADEK”

vice na: www.zuzanakopecka.com



Prohlédnéte si s détmi obrazek JARA:

Co se déje na jare?

- povidejte si to fom, co se déje na jare - trdva se zelend, zalinaji se objevovat prvni jarni

kyticky, puci stromy, prilétaji ptdci z teplych krajin, sluni¢ko vice hreje, rodi se mlad'ata.
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Jarni kvétiny:
Zkuste si s détmi pojmenovat kvétiny na obrdzku. A co je zkusit najit také venku?

Sedmikrdska

Koéiékx - déti si mohou na papir hamalovat stonky a poté lepit kousky vaty nebo jen bilou
barvou tiskat své prsty. Vznikne vam krdsny obrdzek.
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Vrba jiva — zkuste ji najit také na prochézce.






Pohybova basnicka:

Popros mamku nebo tat’ku, at” t zarecitugi tuto basmcku a ukazuyi 1 pohyb, ktery je napsany
' ‘ v zivorce, poté s¢ zKus spolené s rodiés basnicku naudit, Zamysh se, juké znad dalsi jami

. @@ basnicky a pisnicky, které zarecituj a zazpivej. BéZ s rodici na zahradku, na louku nebo do

parku a spoledne pozorujte jami piirodu, Zkus poté nakreslit, co vie si v piirode vidél/a,

Jarni basnicka s ukazovanim

Do zahradky prislo jaro, (Chtize na misté.)

copak se tam asi stalo? (Pokr¢eni rameny.)

Rozkvetly nam kyticky, (Ruce vzhru, otacet
se vpravo a vlevo.)

narcis, krokus, kocicky. (Ukazovani do tii
stran.)

Veelicka k nim prave leti, (Mavani rukama.)

podivejte, tamhle, déti. (Ukazovani.)

TIPY NA VENKOVNI POHYBOVE AKTIVITY: lezeni na priilezkdch,
béhadni v parku, na hristi, v lese, hry: "Na schovavanou”, "Cukr, kdva,
limondda”, "Honzo vstdvej", Na honénou”. Jizda na kole, na odradzedle,
hdzeni s balonem.



Grafomotorika - dbéme na spravny tichop tuzky

Pro levdky Pro pravaky
Motivace: leti véelika, ndcvik na velkém papiru. Déti krouZzi okolo kyti¢ky (jako véelky), zkousime

po sméru hodinovych rucicek i proti sméru hodinovych rucicek. Prili§ netlacime na pastelku, pohyb
vychdzi z ramene (ruka neni oprend o podloZzku).
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Zpivanky:

Na jafe - MS Ostroméf - YouTube - zde si miZete poslechnout pishi¢ku od sympatické p. uéitelky z
Ostromére



https://www.youtube.com/watch?v=C_jhzEe0ewE

Omalovanky k vybarveni:







