Podtéma: PRIBEH HRACEK (4. 1. 2021 — 8. 1. 2021)

Rozvoj pohybovych schopnosti:

Pohybova hra na auta — béhame po vyznacené trase — reagujeme na barvu na placacce — Cervend stat,
zelena mizes jet. Rozvoj lokomo¢nich dovednosti, orientace v prostoru, spravna reakce na signal.
Pohybova hra s medvidky — déti si nejprve s medvidky zacvi¢i a poté si s nimi zahraji hru. Dé&ti drzi
medvidky v ruce, medvidci jsou ve Ctyfech barvach, chodime po tiidé, na znameni (cinkani zvonkem ve
stejné barveé a s vyslovenim nazvu barvy) se rychle sebéhnou déti se stejnou barvou medvidka — rozvijeni
prostorové orientace, udrzeni pozornosti, soustiedéni se na ¢innost, poznavani barev.

Pohybova hra za doprovodu klaviru — déti na zvuk klaviru béhaji dokola, kdyz se ptestane hrat, déti
reaguji na pokyn — ud¢lej diep, sedni si, lehni si, ruce nad hlavu, chyt’ kamarada za ruku, napodobovani
zvirat, ...

Pohybova basnicka — ,,Rozcviéka* — procviceni koordinace celého téla (viz nize).

Cviceni s balénky — protahovaci cviceni. Déti cvici dle vzoru a pokynti ucitelky.

Grafomotorika — omalovanky — motivace tisténym obrazkem ke kresbé€, slovni motivace k volné kresbé,
pojmenovavani obrazkl hracek, basni¢ky na procviceni a masaz prsta.

Tanec na pisnicku — Sné¢huléci®

-Volny p¥irozeny pohyb na zahradé MS a ve tiidé

Hratky se snéhem

-Upeviiovani hygienickych navykua — myti rukou po WC a pied jidlem — basen ,,To jsou prsty*

Rozvoj myvSleni a reéi

Povidani o Vanocich — déti maji prostor vypravét své zazitky z Vanoc, podle svych moznosti — rozvoj
komunikace, poslechu kamaradi, co vypravi, neskaceme si do feci, trpélivost aZ na nas piijde fada.
Pocitani medvidkd — procviceni predmatematickych dovednosti, jednoduché pocitani, pojmy prvni a
posledni. ProcviCeni tvofeni fad — stfidani dvou barev, st. déti stfidani tii barev. Postaveni medvidkid do
fady dle vzoru, pokra¢ovani v zapocaté fadg.
Vypravéni O tiech kralich — ukdzka obrazki, kniha ,,Betlém®, didaktické obrazky — rozvoj sluchového
vnimani, pochopeni mluveného slova — pfibéhu, rozvoj slovni zasoby.
Hracky od JeZiSka — z ¢eho jsou hracky vyrobené, jak se k hrackdm chovame, kam je ukladame
Piibéh o nechténé hracce — kratkd dramatizace o nechténé hracce. Poslech vypravéni, konverzace,
ponauceni z ptibéhu, zhodnoceni pocitd, jak se hracka citila, projev soucitu, smutku, strachu o hracku
apod.
Kam co patFi? - vybereme ve tfidé nékolik hracek, kouskl skladacek, ddme je do krabice, postupné pak
vyndavame a déti urcuji, kam patii.
Jazykova chvilka — DC - Jede masinka — nadech, foukd z komina — vydech, a sy¢i - s,5,5,5,S,S,S

GM - Z okénka kouka strojvedouci — vystréime jazyk, zamavame mu — jazyk ze ~ strany na

stranu
AC - Jak déla masinka — $38ss8, jak houka — tutiung, jak cinkaji koleje — bim, bam
RC - Co jsme dostali od jeziska? Déti fikaji hracky — spole¢né opakujeme a
vytleskavame, starsi déti zkousi vytleskat samy
Individualni ¢innosti — logopedické chvilky, Logiko primo, skladani puzzli, prohlizeni knih apod.
Cvic€eni s balénky — pojmy pted, za, pod, nad
Opakovani pisni¢ky ,,Snézi, snézi“ — doprovod na triangl
Nécvik nové pisné — ,,Pada snih“ (viz nize) — doprovod na hudebni nastroje
- Vytvarna ¢innost - ¢innost s temperovou barvou — natirani bilych mraka
- navlékani popkornu



Kdy#Z se rano probudim,
hned se rychle posadim.
Procvi¢im si kolinka,
pokr&im i raminka!
Na noZi¢ky vysko&im,
do kola se zatoCim.

KdyZ se réno probudnm, hned se rychie posadim. Procvitim si kolinka,

{Lezime na zadech.) {Chytneme sc za Kolena.) (Dame ruce za zada
a opfeme se o lokty.
Nohy skrtime v kolenou
a tiepeme s nimi.)

—— ™ ——

okrélm i raminka! Na noZi¢ky vysko&im, do kola se ¢ zatotim.
Vv tun.ckem sedu kréime rameny. ) (Vyskotime na nohy.) {Zatocime se dokola.)
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1. Snézi, SnéZij, mraz kolem bézi,
2. Fouka, fouka, bila Jje louka,
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Zima  je  Kkocicce, hrbet se ji Jjezi.
Zima je  pejskovi, ke kamnum kouka.




