
30.1. – 3.2.2023 
 
Hola,škola volá  

- příprava dětí k zápisu, procvičování geometrických tvarů, procvičování číselné řady, 
rozvíjet zájem o psanou podobu jazyka, rozvíjení slovní zásoby (společné vyprávění), 
znát své jméno a adresu 

 
DÍTĚ A JEHO TĚLO: 

- 2.,3.hod obouruč na koš – Košíková,BOZ –vytvořit dostatečný prostor pro hru 
- 1.,2.,3.pohybová hra Na barevnou školu – orientace v prostoru, L a P strana 
- PH „Obrácená slepá bába“-procvičování sluchového vnímání a pohotové reakce(Děti s OŠD,str.13) 

       rozvíjení pohybových činností při pobytu venku 
 
DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA: 

- 1.,2.Co chybí?-procvičení zrakové paměti 
- 3.Když jsem šel do školy…- hra procvičující paměť 
- 3.Hledej rozdíly-rozpoznávání rozdílů na obrázcích 

 
DÍTĚ A TEN DRUHÝ: 

- 2.,3. Na školu - tvořivá hra – jak se chovají školáci,co ve škole dělají, jak to ve škole vypadá, společná 
organizace hry,respektování vedoucí úlohy 

- společné řešení úkolů na interaktivní tabuli 
- 1.,2.,3. beseda -  Co se mi líbí a co nelíbí v naší školce, co bych chtěl mít v naší školce  

 
DÍTĚ A SPOLEČNOST: 

- 1.,2.,3.práce s knihou – seznámení a práce s knihami pro předškoláky – Encyklopedie,Už vím proč. 
- 1.,2.,3. Kamarád –kresba postavy 

 
DÍTĚ A SVĚT: 
         -      1.,2.,3.seznamování s významnými budovami ve městě – bezpečná cesta do školy 

- 1.,2.,3.kognitivní činnosti – hledání odpovědí – Co by se stalo kdyby…. 

 
 
Básnička 

 
Jdu k zápisu 
Zítra půjdu do školy. 
Nemusím mít úkoly, 
nejsem ještě řádným žákem, 
ale už jsem předškolákem. 
 
Zítra půjdu k zápisu, 
tašku sebou ponesu. 
budu v ní mít rodný list, 
u zápisu budu číst. 
 
Budu říkat básničku 
a zazpívám písničku. 
Už se na to těším moc! 
Teď jdu spinkat,dobrou noc! 
 



Příprava předškoláků k zápisu: 

• hádanky 

• hmatové hádanky 

• vyprávění děje podle obrázku 

• reprodukce pohádky 

• puzzle,mozaiky 

• procvičování číselné řady – did.hry 

• labyrinty,bludiště 

• grafomotorické cvičení, správný úchop tužky, správné sezení u stolu 

• umět se představit,znát svou adresu 

• poznávání hlásky na začátku a na konci slova, rytmizace slov 

• sluchové hádanky 

• poznat napsané své jméno,složit své jméno z písmen podle vzoru 

• zapínání knoflíků a zipů,zavazování tkaniček 

• kresba postavy 
 

 
 
 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 


