RYBICKY

Podtéma: Skolka nas vola

Tfidni pozdrav Basnicka s pohybem

V jedné skolce opici, vSichni se jen opici.
Dobré réno, dobry den divej se co délaji, tfeba takhle poskakuiji,
U rybicek si popfejem. za uchem se drbaji, o¢ickama mrkaji,

Pozdravime kamarady,

mame se tu vsichni radi.
Nebudem se bouchat ani prat,
kazda rybka je nas kamarad.

na koberec lehaji, do nohou se placaji,
do podlahy dupaji, do kolecka béhaji,
na koberec sedaji, za usi se tahaji,
kamarada pohladi, na sebe se usméji.

Kam co patfi
Hracky se nam pomichaly,

velky zmatek udélaly.

Pojd' mi ...... (jméno ditéte) poradit,

kampak hracky uklidit.

Ve $kolce at mame Cisto, kazda hracka ma své misto.
my to vSechno dobfe vime, po hrani si uklidime.

POHYBOVE AKTIVITY:

- poskoky snoZmo, jednonoz, stfidavé..., PH:“Na kocku a mys“

- rGzné druhy lezeni — v podporu. dfepmo, pozpatku..., HPH:“Kacatka, Jezek”

- procvicit manipulaci s rizné velkymi micky pti cviceni — PH:“Na Bumbrlika“(jména déti)
spravné se orientovat pfi cviceni, PH:“Ohen, voda,blesk”

procvicit rlizné druhy lezeni, skok(, poskokl, HPH: ,Na jezka“, ,Na vrabecky”

HRY, 0Z€ (odpoledni zajmové &inn.), INDIVIDUALNI CINNOSTI:

- ucit se ukladat hracky na své misto

- domlouvat se s kamarady na spolecné hre, jejim vybéru, vybéru hracek

- naucit se pravidla — kresleni téchto pravidel

- pisni¢kové hadanky u klaviru, opakovani pisni dle volby déti

- DH:“Na listonose” — poznej svou znacku (pfip. znacku kamarada)

- kreslime obrazek pro kamarada — déarek

- procvicovani rytmizace rGznych fikadel a fikadlovych melodii

- rozvoj paméti a postfehu — co se zménilo ve tfidé, na kamaradovi, kdo je pod plachtou, najdi misto pro hracku
- hry na rozvoj logického mysleni — logico, dfevéné hry na logiku

- namétové hry v herné — na knihovnu, na dopravu, na rodinu, na skolku

- konstruktivni a ndmétové hry dle volby déti

- pohybové hry s paddakem a mi¢em — balancni ¢innosti

- kresleni oblibené hracky z domu nebo ze Skolky, tfidnich pravidel, moje znacka v satné (vybarvovani)

POBYT VENKU:

- stanoveni pravidel pfi pobytu na zahradé, sezndmeni s bezpecnosti pfi zdolavani pralezky, jizdé
na kolobézkach

tvoreni v pisku, micové hry na travnaté plose — vymezeni pravidel pfi pobytu venku

pohybové a hudebné pohybové hry na trave, volné hry dle volby déti

kresleni kridami na chodnik, klacikem do pisku

skakani panaka, pres gumu, zdolavani urcené trasy

ROZVIJENiI JEMNE MOTORIKY:

- prace s polytechnickymi stavebnicemi

- tvoreni v kinetickém pisku, modeliny

- procviceni jemné motoriky — koralky, hribky, drobné hracky
- konstruovani na volné téma




