Kot’atka

Svatek déti, velky rej

31.5. —4.6.2021

- toto téma se kazdorocné ptizpusobuje tomu, na co si budeme hrat:
tento rok nas ¢eka ,,Hrajeme si na Indiany*
- radostné prozivani ptiprav oslavy MDD, navazovat citové vztahy

ke kamaradim, chapat rovnost vSech lidi i déti bez rozdilu pleti

Rozvoj pohybovych schopnosti

>

>

»Indianska rozcvi¢ka® 1. — 2. (procvicovani hrubé motoriky, koordinace, hbitosti, posilovani
svalstva celého téla)

- skok pies ohynek

- plazeni a plizeni (aby si nds nepfitel nev§iml)

- ptitahovani po lavicce

»Indiansky kmenovy tanec* - 1. — 2. tanec na pisnicku Tézky Pokondr ,,Vinnetou“
(napodoba pohybu ucitelky - Indianky, rozvoj hrubé motoriky, koordinace pohyb,
lokomoc¢nich i nelokomocnich cviki) https://www.youtube.com/watch?v=p5G4Z5EemSc
https://decko.ceskatelevize.cz/video/e214542157900003

indianska totemova fikacka s pohybem — ,,Indi Indi Indiani jdou“ — 1. — 2. viz. piiloha;
(napodoba pohybii dle ugitelky). Rikadku opakujeme a pii dalsich opakovani stile
zrychlujeme tempo teci i pohybu.

Spontinni tanec déti na piseii M. Rizi¢kova ,,Mali Indiani* 1. — 2. (vSestranna pohybova

¢innost) https://www.youtube.com/watch?v=ExvvolBvTI8

» Grafomotorika — 1. — 2. Motivace: Indidan se plizi do svého typi. Uvolnéni zapésti (pohyb
vychazejici ze zapésti)
Tematické omalovanky — 1. — 2. Indiani, typi, ...Obrazky motivuji déti k vybarvovani,
k zachazeni s pastelkou, podporuji pozornost a schopnost dokon¢ovat zapocatou ¢innost. Vést

déti ke spravnému tchopu.

Rozvoj mySleni a reci



https://www.youtube.com/watch?v=p5G4Z5EemSc

» Labyrint - Indian se musi dostat ke svému typi 1. — 2. (rozvoj pfedmatem. dovednosti —
orientace na plose, rozvoj zrakového vnimani)

» Indianské puzzle — 2. (rozvoj zrakového vnimani)

» Kdo jsou Indiani 1. — 2. Seznameni déti s tim, kdo jsou indiani, viz. pfiloha — povidani,
ukézka obrazkil indiant + ukézka obrazku na prosviceni Indiani v typi — z ¢asopisu Puntik.

» Seznameni s indianskou hudbou 1. — 2. Youtube: Winnetou melodie originél, Leo Rojas,
indidnska pieseii lasky, ... (pozorné vyslechnuti melodii)

» Hranadrumbeny — 1. — 2. (udrzeni rytmu, opakovani rytmického vzorce)

» Vymysleni nazvu naseho indianského kmene 1. — 2. (vyjadfeni predstavivosti a fantazie)

> Basnicka ,Indiani“ — 1. — 2., viz. ptiloha (seznameni s novou basni¢kou, zapamatovani si
textu)

» Adaptace - 1. — poskytnout détem psychickou podporu, pomahat jim, aby se citily ve $kolce
dobte, nabizet hracky a jednoduché hry.

JV - chvilka DC — foukani na peticko, do bublifuku (méalo, hodng)
GM — rozkmitani rt (frkdme jako kin)
AC — hra na Indiany — napodoba zvukii

RC - vytleskavani slov spojenymi s Indiany

> Spole¢na akce na zahradé MS — Oslava dne déti“ — 1. — 2. sout&Ze a radostné prozivani dne
na zahradé MS spole¢né se svymi kamarady

> Navitéva Indiana v MS — 1. — 2. Vystoupeni

» VV — vyroba indianskych koralia — 1. — 2. navlékani obarvenych téstovin a pefticek
(tvotivé vyuzivani riznych materiali), viz ptiloha

» VV - vyroba indianskych naramkié — 1. — 2. navlékani nastfihanych bréek na
plySovy dratek

» VV — vyroba indidanského bubinku z kartonu 1. — 2. (tvofivé vyuzivani riiznych
materiali)

Prilohy:

Indianska totemova rikacka s pohybem




Indi Indi Indi Indi Indiani jdou. (rytmické pleskadni do stehen)

Hali, halo, Indiani jdou (2x postupné zvolani do stran s priloZenou dlani u rtit a do-
pleskani do stehen)

My se my se my se my se nebojime se (rytmické klepani pésti pod klicni kost a "zami-
tave" vrteni rukou)

Hali, halo, nebojime se. (2x postupné zvolani do stran s prilozenou dlani u rtit a "za-
mitavé" vrteni rukou)

Sel prvni, Sel druhy, el tieti Indian (pochod v kruhu, na 3. zvednout dva prsty ke
strané hlavy - naznaceni pér na celence)

Sel &tvrty, Sel paty, Sel Sesty Indian (pochod v kruhu, na 6. zvednout dva prsty ke
stranée hlavy)

Sel sedmy, $el osmy, $el devaty Indian (pochod v kruhu, na 9. zvednout dva prsty ke
stranée hlavy)

A ten posledni byl desaty. (pleskani do stehen a pak vydech s indianskym pokvikem,
kdy dlani rytmicky zakryvame usta)













