Kot’atka

Vesmirné putovani

14.6. —18. 6. 2021

- seznameni s planetami slune¢ni soustavy, mit povédomi o vesmiru,
stfidani dne a noci 1 ro¢nich obdobi na Zemi

Déti ve véku 2 — 3 roky 1

Déti ve veéku 4 roky 2

Rozvoj pohybovych schopnosti

>

»Hvézdny tanec ve vesmiru® — 1. - 2. tanec na pisnicku - M. Rtzickova ,,Hvézda* (napodoba
pohybti ucitelky — hvézdy, rozvoj hrubé motoriky, koordinace pohybi, lokomoc¢nich i

nelokomocnich cvikt) https://www.youtube.com/watch?v=do53Caol. 074

PH ,,Pohyb planet® - 1. - 2. déti vytvoii druzstva, kazdé drzi v ruce 2 vaiecky, témi uchopi
mic (planetu) a pfenasi ho na druhou stranu tfidy a zpét, vyhrava rychlejsi druzstvo. (rozvoj

hrubé motoriky, zvladnout pfenaseni mi¢e pomoci vaiecek; soustfedéni se na mic)

PH "Zpatky do rakety'": 1. - 2. po tfidé ¢i venku volné lezi velké barevné kostky -
raketoplany; déti jsou kosmonauti (déti maji barevného kosmonauta), ktefi voln¢ poletuji
vesmirem; na zvuk "Cinel" - vesmirného tfesku se déti musi vratit do svého raketoplanu, bez
narazeni do kamaradu a kostek; obména hry - vraceji se déti jen té barvy, ktera je volana.

(procviceni lokomoc¢nich pohybi, rychlé reagovani na zmény)

»Cvifime s mi¢em — zemékouli - 1. - 2. (Procvi¢ovani techniky: vyhazovani mice do vysky
obéma rukama; hazeni a chytani ve dvojicich; chytani mic¢e po odrazu; hazeni jednoruc,

obouru¢ na kos§; hazeni a chytani rizn€ velkych mi¢ti; kouleni mice po podlaze a po téle);
Pohybova basnicka ,,Zemé“ — 1.- 2. basnicka viz. pfiloha (napodoba pohybii)
»Najdi hvézdicku* — 1. - 2. (¢innost zaméfena na rozvoj jemné motoriky, prace s pinzetou).

Malé hvézdicky se ztratily ve tmé (zrnka kavy v nadobé+hveézdicky). Déti maji za kol

hvézdicky vyndat pomoci pinzety.



https://www.youtube.com/watch?v=do53CaoLO74

»Mésicni kameny* - 1. - 2. (¢innost zaméfena na rozvoj jemné motoriky) — mackani alobalu,

procviceni hodu na cil — trefovani mésicnimi kameny do nadoby.

Tematické omalovanky — 1. - 2. rakety, mimozemstané, planety, hvézdy, Slunce. Obrazky
motivuji déti k vybarvovani, k zachazeni s pastelkou, podporuji pozornost a schopnost

dokoncovat zapocatou ¢innost. 2. Vést déti ke spravnému tichopu.

Volny pohyb venku — 1. - 2. maximalni vyuZiti pobytu venku

Skolni vylet na Rio — celodenni vylet na Rio s plnénim tkolt (hra Sipkovana

ptizplsobeno nejmensim détem), hry s vodou a piskem na Riu, spole¢ny obéd — piknik na

dece, navrat do MS

Rozvoj mySleni a reci

>

»Hra na nekone¢no* 1. - 2.Ukazujeme si, ze vétSina véci ma zacatek a konec, ale pozor,
vesmir je nekonecny, ukazka pomoci hry, kdy si déti pfedavaji pohlazeni ¢i predmét €i jiny
signal a to tak, Ze posledni dit€ pfeda opét prvnimu a hra je vlastn¢€ nekonecna. (Rozvoj

predstavivosti, poznavani pojmu nekonec¢no.)
»Hvezdy*“ — 1. - 2. (hra pro rozvoj zrakového vnimani a soustfedéni se na dany tkol)

- Var.1l: Na zem se rozmisti hvézdy (vystiizené ze ¢tvrtky), kazda jina (puntikata,

hvézdickova, kytickova, ¢arkovana apod.), deti hledaji dve stejné hvézdy.

- Var. 2: Déti maji hvézdy rozdané mezi sebou, kdyz najdou kamarada se stejnou hvézdou,

chyti se za ruce.

»Kolik je hvézd ?¢ — 1. - 2.(hra rozvijejici pfedmatematické dovednosti, pojmy vice a

mén¢, dale pocitani do 5). Pocitani hvézdicek v kruzich.

Hra ""Na kosmonauty™ -1. - 2. Spole¢na stavba kosmické lodé¢ z riznych kostek, dfevénych
ty¢i, Polikarpovy stavebnice, cihli¢ek, molitanovych kostek, dek, vSe co se hodi dle fantazie
déti; pousténi hudby jako kulisy, vytvoreni atmosféry kosmu. (VyuZzivani fantazie pii stavéni,

roz§itfovani znalosti o kosmu a navaznost na ty, které déti maji).

Jv-chvilka DC  —zahtivani hvézdic¢ky v dlanich, foukani do polévky



GM  —pied cestou do vesmiru se musime poradn¢ posilnit
— olizujeme si rty
- mlaskame
- cvakame zuby (kouSeme)
- Rozkmitani rtt (frkame jako ki)
-Prskani (jako kdyz startuje auto)

- Nafukovani tvaii - ob€ najednou, sttidave jednu a druhou tvart (spolkli jsme

balonek)

> CCCD - ,,Prohlizeni knih k danému tématu® — 1. - 2. spole¢né i individualng, opakovéni,

jak se chovame ke kniham.

» Vesmir® — 1. - 2. konstruktivni spole¢né ¢innosti. Na velké cerné latce ¢i netkané textilii dame

détem prostor pro tvorbu vesmiru (viz ptiloha). Rozvoj spoluprice, komunikace.
» VV —spolecna prace — 1. - 2. pomticky: temperové barvy, §tétce, velky format ¢erné ctvrtky,

neobvyklé pfedmeéty k otisku (hrnic¢ky, korkové Spunty, kelimky od jogurti, toaletni rulicky

obalené bublinkovou folii, ¢i omotané siln€jsim provazem.

Projektovy den ,,V¢ely* — projekt Ministerstva zemédélstvi ,,Medové snidan&* —
seznameni hravou a zabavnou formou s zivotem vcel a se vznikem medu. Lektorka Monika

Jindrova

program — povidani o v¢elach (piinos pro ¢loveka, piirodu, jaké vceli produkty existuji, jak

vypada vceli spolecenstvi); rozdéleni déti do Ctyt stanovist



Prilohy:

BTN

B% E-predskolaci

Nase Zeme ta se toci,
i kdyZz nema nozicky,
zvesela si neposkodi,
shodila by hveézdicky.

Po vesmiru tiSe pluje,

s Merkurem si promluvi,
Venuse ji pozdravuje,

o0 Zemi uz kazdy vi.










