JIDELNICEK
PONDELI 19.12.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, pomazanka z Tofu se zeleninou, bild kava, ¢aj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Nudlova se zeleninou (1,3,9)
Hlavni chod: Hovézi zadni, frantfurtska omacka, ryze, citronova voda (1)

Odpoledni svacinka: Ovocny salat s viockami (1)

UTERY 20.12.2022
Dopoledni svacinka: Vanocka, kakao, Caj, ovoce (1,3,7)
Polévka: Zeleninovy vyvar s maslovym kapanim (1,3,9)

Hlavni chod: Kureci nudlicky se zeleninou a Speclemi, syr, zeleninovy salat, ovocny ndpoj
(1,3,7)

Odpoledni svacinka: Chléb, pomazanka z Tofu se zeleninou, bild kdva, ¢aj, zelenina (1,3,7)

STREDA 21.12.2022

Dopoledni svacinka: Rohlik s maslem, kakao, ¢aj,ovoce (1,3,7)
Polévka: Poérkova s kudrnatkou (1,3)
Hlavni chod: Sekana pecené, brambor, mrkvovy kompot, ndpoj voda (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Vanilkovy pudink s ovocem, napoj, (7)

CTVRTEK 22.12.2022

Dopoledni svacinka: Toustové pecivo se Sunkovou pénou, bila kava, ¢aj, zelenina (1,3,7)
Polévka: Cockova se zeleninou (1,9)
Hlavni chod: Krupicova kaSe s Grankem, ¢aj (1,7)

Odpoledni svacinka: Chléb s maslem, ovoce, détsky ¢aj (1,3)

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice oleja (arasidy), 6 - Séjové boby (sdja), 7 - Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



