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Nejde zde o ostrost zraku z hlediska funkcnosti samotného oka (kterd se resi obvykle
brylemi), ale o komplexni proces zrakového vnimdni, na kterém se predevsim vyznamné
podili prislusnd mozkovd centra, kterd zrakové podnéty zpracovdvaji. Na tom se zde
podili procesy analyzy, syntézy a diferenciace - obvykle vsechny uvedené procesy (v
rizném poméru) jsou pritomny pri procvicovdni niZe uvedenych aktivit a cviéeni a
véechny jsou pak dileZité predevsim pfi ndcviku cteni.

Jak procvicovat zrakovou predstavivost v obrazcich?
Mladsi déti

. skldddni obrdzki z drobnych dilki - puzzle, rozstfihané
pohlednice, fotky a jiné obrdzky (dité je miZe samo s dopomoci
rozstrihat - cvi¢i se tim soucasné obratnost jemné motoriky)

. skldddni rdznych mozaikovych stavebnic (z barevnych dilki
se tvori rlizné tvary podle predlohy apod.)
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Starsi déti

Vyhleddvani obrdzku na pozadi (obr.¢.1), déti si obrdzek mohou
vybarvit. Déti se ptdme, co je na obrdzku.

Vyhledadni geometrického tvaru na pozadi (obr.¢.2). Nejprve si tvary
pojmenujeme, poté déti vyhleddvaji dva stejné obrdzky z dolniho
i vrchniho obrdzku, dal$im dkolem je najit chybéjici tvary ve spodnim
obrdzku. Zde mizeme pracovat i s grafomotorikou, déti spoji
prerusované ¢dry a zvyrazni tvar, mohou si obrdzky vybarvit
stridajicimi barvami.

Détem mizeme tvary predkreslit, vyrobit ze $pejli a sklddat pres sebe.
Na prochdzce vyhleddvat zndmé tvary kolem sebe - znalka kruh,
trojdhelnik, ¢tverec. Porovndavdme vétsi/ mensi.

Pékné webové strdnky s cvi¢enim: cviceni-testy (sweb.cz)
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http://cviceni.testy.sweb.cz/zrakdif.htm

Obr.c.1
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Obr.c.2
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