Nas svét

e V tomto integrovaném bloku se zamérujeme na pohybovou a télesnou zdatnost
ditéte, podporujeme jeho fyzickou i dusevni pohodu. Dité se bude seznamovat se
Zivotem na Zemi (Zivotem lidi ve mésté a na vesnici,s cizimi zemémi a s kulturami
jinych narodu, se Zivotem zvifat v Zoo a u vody) a s vesmirem.

7.6.-11.6.
BAREVNY SVET

seznameni se svétadily,prace s atlasem,poznavani jinych zemi a kultur,seznameni se zivotem lidi
v jinych krajich

DITE A JEHO TELO:

Motivacni cviceni — 1.-3.- cvi¢ime jako africka zvifatka — BOZ — dostatecny prostor, spravné
provedeni cviku

o lev-lezenive vzporu klecmo

o lev se protahuje - ve vzporu kle¢mo stfidavé natahovat pazi a nohu

o zvifatka se lekla - leh na zadech - kolébka - posileni bfisnich sval

o had vykukuje - leh na b¥iSe, zvedani trupu a hlavy, posileni zadovych svalli

o slon dupe - sed, nohy pokréené, stfidavé zvedat nohy

o sloni usi - sed, ruce v tyl, lokty dopredu a zpét, posileni mezilopatkovych svalli
o zviratka usnou - relaxace

o hra ,Noc se blizi, dzungli se plizi..."

DITE A JEHO PSYCHIKA:

My jsme Cesi — 1.-3.- motivaéni poviddni v rannim kruhu - ziskani zakladniho povédomi narodni
identity, uvédomeéni si shod a rozdil(i mezi lidmi (vzhled, co ma kdo rad ¢i nerad...),poslech hymny

Nase ZEME - GLOBUS — 3.-prace s glébusem, zemé je kulatd, hleddame podle barvy mofte a pevninu,
hleddme Ceskou republiku (pfedem oznaéend malou znackou) a Evropu, jaké zname dalsi
staty.....ukazujeme si na globusu, mapé svéta

Prace s atlasy,globusem,s interaktivni knihou, nebo interaktivni tabuli



DITE A TEN DRUHY:

ITALIE - 1.-3. tvofeni z modeliny - pe¢eme pizzu

Spolecné stavby s kamarddy(¢inska zed'z pisku nebo z kostek,apod.)
DITE A SPOLECNOST:

Afrika — 1.-3. - Cernossky tanec

Barevny svét — 1.-3. kresba zemékoule-vodovky, fixy,suchy pastel

DIiTE A SVET:

Nase ZEME - GLOBUS — 3.-prace s gldbusem, zemé je kulatd, hleddme podle barvy mofte a pevninu,
hledame Ceskou republiku (pfedem oznaéend malou znackou) a Evropu, jaké zname dal3i
staty.....ukazujeme si na globusu, mapé svéta

e 2.-3. prace s obrazovym atlasem - podle obrazki zjistujeme, co se u nas péstuje, jaka tu ziji
zvitata, zda mame hory, 1.- mofe (nejml.déti hledaji na mapé, globusu...vodu) ..., jaké u nas
byva pocasi? - pocatky prace s atlasy, samostatné ziskavani informaci
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Nase Zemé ta se todi,
i kdyz nema nozicky,
zvesela si neposkoci,
shodila by hvézdicky.

Po vesmiru tiSe pluje,

s Merkurem si promluvi,
Venuse ji pozdravuje,

o Zemi uz kazdy vi.




Na planeté Zemi je mnoho lidi. Bichni jsme stejni, a pfesto jinl. Najdi k jednotiivym

postavam spravny obrys.
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