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ZAKONY, POVINNOSTI, PRAVA MATERSKE SKOLY
ARODICO V PROBLEMATICE BEZPEGNOSTI
A OCHRANY ZDRAVI DETI V MATERSKE SKOLE

SKOLSKY ZAKON (ust. § 29 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani)

Matefska 3kola ma povinnost zajistovat bezpeénost
a ochranu zdravi déti p¥i vzdélavani a s nim pfimo sou-
visejicich innostech, pficemZ podminky zajisténi této
bezpeénosti a ochrany zdravi déti upravuje skolni rad (ust.
§ 30 odst. 1 pism. c) skolského zakona). Materska Skola ma
povinnost ochranit déti v materské skole pred kontaktem
s osobou/ditétem, které ma zjevné priznaky potencialné
prenosné nemoci, predchazi tim vzniku a Sireni infekc-
nich onemocnéni mezi détmi. Materska Skola ma také ve
$kolnim Fadu zakotvenu povinnost zakonnych zastupci
sledovat zdravi ditéte a jeho ,vylouceni“ ze vzdélavani
v pfipadé onemocnéni, pfi¢emz pfi zdvazném a opakova-
ném porusovani téchto povinnosti mtiZe $kolka ukondit
predskolni vzdélavani ditéte ve smyslu ust. § 35 odst. 1

pism. b) Skolského zakona. (Zdroj: 1)

ZAKON O OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI (a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakont, 2. dil ust. § 7 odst. 3
zakona €. 258/2000 Sb.)

Materska $kola povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vy-

kazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti.

Pravnicka osoba vykonavajici éinnost matefské skoly
nemuze byt nucena brat na sebe odpovédnost za pod-
minek ztiZzenych nemoci ditéte, zvlaté pokud by tim
narusila plnéni odpovédnosti k dalsim détem, které by
se mohly nemoci nakazit!

OBCANSKY ZAKONIK (89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisi)

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nedochazelo ke sko-
dam na zdravi, z toho tedy vyplyva, Ze i materska skola ma
nejen pravo, ale také povinnost odmitnout nastup ditéte
do skolky, pokud jevi zfejmé priznaky prenosné nemoci,
a Ze na strané zakonného zastupce je povinnost dité v tom-
to stavu do materské skoly nevodit!



PODAVANI LEKU DETEM VE SKOLCE

Dle § 2 zakona ¢. 372/2011 Sb., 0 ZDRAVOTNICH SLUZ-
BACH A PODMINKACH JEJICH POSKYTOVANI (ZAKON
O ZDRAVOTNICH SLUZBACH)

Vzhledem k tomu, Ze pedagogicky pracovnik neni osoba
zpusobila k vykonu zdravotnického povolani, nebo k vy-
konu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotnich
sluzeb, NENi TEDY OPRAVNEN K PODAVANI JAKYCHKOLIV
LEKO DETEM A TO VEETNE VOLNE PRODEJNYCH!
Tuto skutecnost ma kazda materska Skola zakotvenu i ve
Skolnim rfadu.
Pokud dité trpi onemocnénim, které vyZaduje trvalou
medikaci, nebo potrebuje |€k v ramci prvni pomoci (napf.
pri epilepsii, febrilnich krecich, astmatu aj.), je mozné lék
podévat pouze po predchozi domluvé s vedenim materské
skoly.
Postupuje se pak nasledné:
ZAKONNY ZASTUPCE PODA MATERSKE SKOLE OFICIALNI
PISEMNOU ZADOST O PODAVANI LEKU s predloZenim
LEKARSKE ZPRAVY, ktera tuto skuteénost potvrzuje.

v

Materska Skola PISEMNE NA ZADOST ZAKONNEHO
ZASTUPCE ODPOVI.

N\

SOUHLASNE STANOVISKO ~ ODMITAVE STANOVISKO

M3 SOUHLASI MS NESOUHLASI
S PODAVANIM LEKU S PODAVANIM LEKU

ZAKONNY ZASTUPCE (M8 ma pravo nesouhlasit

OSOBNE PRI PREDANi s podanim [éka.)

LEKU NALEZITE USTNE

POUCI PEDAGOGICKE
PRACOVNIKY O ZPUSOBU ZAKONNY ZASTUPCE SI
PODANI LEKU A PISEMNE PODAVANI LEKU MUSI
NA MISTE SEPISOU PRO- ZAJISTIT SAM.

TOKOL O PODAVANI LEKU.

JAKOUKOLIV ZMENU ZDRAVOTNIHO STAVU DITETE JE
NUTNE MATERSKE SKOLE BEZODKLADNE OZNAMIT!



0 DELAT, ABV DITE, KTERE CHODI DO
SKOLKY, BYLO CO NEJMENE NEN\OONE?B/

Dité je kiehky tvor, s kfehkou imunitou. Pfi vstupu ditéte do
Skolky je tfeba poditat s tim, Ze i kdyZ bylo VaSe dité do této
doby relativné zdravé, nyni se to pravdépodobné zméni
a bude nemocné ¢astéji. Je to zcela pfirozené, protoze ve
vétsi skupiné déti je vyssi pravdépodobnost nakazy.

Co se da ale délat, aby se pravdépodobnost nakazy snizila?

* POKUD DITE ONEMOCN, NECHAT HO DOMA AZ DO UPLNE-
HO UZDRAVENI
Pokud dité neni dolélené, snaze ve skolce onemocni zno-
VU a je vyssi riziko vzniku komplikaci onemocnéni.

© POKUD BERE DITE ATB, LEKARI DOPORUCU){ PO UKONGENE
LECBE NEVODIT DITE IHNED DO SKOLKY, ale nechat ho jes-
té 5-7 dni doma, aby se imunita stihla znovu nastartovat.
JestliZe jde dité do skolky drive, opét hrozi, Ze onemocni
ihned znovu.

© NAHLASIT 8KOLCE VESKERA INFEKCNi A PARAZITARNI
ONEMOCNENI, POKUD JIMI VASE DITE ONEMOCNENI, ABY
SE ZAMEZILO MOZNEMU PRENOSU V KOLEKTIVU
Nebojte se tato onemocnéni nahlasit, neni to Zadna ostu-
da! Ba naopak - jednate zodpovédné. Materska Skolka
nesmi zverejriovat konkrétni jména, jde o obecnou infor-
maci ostatnim rodi¢im.

* POKUD JE DITE NEMOCNE, NAVSTIVIT SVEHO PEDIATRA
Pediatr je zde od toho, aby Vase dité vylécil, navic jen on
mUlZe napsat ,paragraf“(osetfovné), abyste mohli byt
s ditétem doma.

* DITE OTUZOVAT, PRIPRAVOVAT KVALITNI STRAVU
BOHATOU NA VITAMINY, PESTOVAT

POHYB

® POKUD JE DITE PO 0CKOVANI, DOPRE-
JTE MU MINIMALNE 3 DNV 0DOPOCI-
NEK, ABY SE TELO S NAPOREM 0CKO-
VACI LATKY VYROVNALO.




KDY DITE DO SKOLKY NEMUZE BVT PRIJATO,
NEBO BUDE PO Z)ISTENI PRIZNAKU
POSILANO DO DOMACIHO LEGEN{?

S RYMOU A KASLEM

Rymé a kasli rikame obvykle ,nachlazeni“. Ackoliv je ne-
moc z ,nachlazeni“ povaZovana za banalni onemocnéni,
jde o AKUTNi NAKAZLIVE ONEMOCNENI, které se mlzZe ne-
prijemné zkomplikovat, pokud neni disledné éCeno.

U déti v predskolnim véku je bézné, Ze prodélaji 3-10 ,,na-
chlazeni“ rocné.
Pro vysvétlent:

RVMA BiLA, PROHLEDNA
je zplsobena viry, velmi rychle se $ifi pres kontaminované
ruce, predméty a kapénkami (tedy kychanim a kaslanim).
RVMA ZABARVENA (ZELENA, ZLUTA, HNEDA)

je jiz zplsobena bakteriemi, prenasi se stejnym zptsobem,
jakobilaryma. ) 5 . 3

U ZABARVENE RYMY DURAZNE DOPORUCUJEME NAVSTI-
e VIT LEKARE! .

ZABARVENA
bakterialni ryma byva doprovazena komplikacemi a je po-
treba ji lécit v nékterych pripadech lokalnimi antibiotiky,
pripadné celkovymi antibiotiky.
KLIDOVY KASEL
pokud dité kasle v klidové cinnosti (pfi odpolednim odpo-
¢inku, klidné hre, pfi konzumaci stravy) bude poslano do
domaciho léceni.
KASEL PO NAMAZE/PO UKONGENE LECBE

pokud dité kasle pouze po namahové cinnosti, po ukoncené éc-
bé akutniho onemocnéni, do materské Skoly mize byt prijato.

POZOR! ALERGICKA RYMA A KASEL!
V pfipadé, Ze Vase dité trpi chro-
nickym onemocnénim - ALER-
GIE, ktera se projevuje jakoryma, _
kasSel, zarudnuti oéi, JE NUTNE /
MATERSKE SKOLE DOLOZIT LE- | '
KARSKE POTVRZENi OD ODBOR- &
NEHO LEKARE, ZE DITE MA ALER- | |
Gli AV JAKOU ROCNi DOBU. BEZ
TOHOTO POTVRZENI BUDE DITE
BRANO JAKO POTENCIALNE IN-
FEKCNI A BUDE ZE SKOLKY PO-
SLANO DO DOMACIHO LECENI!




POKUD MA ZVYSENOU TEPLOTU NEBO HORECKU
Zvy$ena télesna teplota je 37 °C vy3si. ZAROVEN UPOZOR-
NUJEME, ZE DO MATERSKE SKOLY NELZE PRIVEST DITE,
KTERE MELO ZVYSENOU TELESNOU TEPLOTU DEN PRED

NASTUPEM DO SKOLKY. Doba, po kterou se doporucuije,
aby bylo dité doma po poklesu teploty bez jinych priznaki
jsou 3 dny!
POKUD MA DITE INFEKCNi ONEMOCNENI S VYRAZKOU
(ATO | PO DOBU REKONVALESCENCE)
Jedna se onemocnéni - plané nestovice, 5. a 6. nemoc, syn-
drom ruka-noha-Usta. Po téchto prodélanych infekénich
onemocnénich musi dité uschopnit lékaF, aby mohlo jit
opét do materské skoly!
POKUD DITE ZVRACI NEBO MA PROJEM
Atoiv pripadé, Ze zvracelo nebo mélo prljem den pred na-
stupem do skolky. Dité s prijmem a zvracenim je nutné izo-
lovat od ostatnich, protoZe zde hrozi vysoké riziko prenosu
nakazy. Pokud potiZe jiz vymizely, nelze je poslat ihned do
Skolky kvdli dietnimu rezimu, ktery po prodélaném prijmu
a zvraceni musi dodrZovat.
Skolka z provozniho hlediska dietni naroky nemize spl-
nit! MINIMALNI DOBA, PO KTEROU DITE NEMUZE BYT
Z HLEDISKA HYGIENICKO-EPIDEMILOGICKEHO PRIJATO
DO MATERSKE SKOLY JSOU 3 DNY PO PRODELANEM PRU-
JMU NEBO ZVRACENI.

POKUD BERE ATB ANEBO JE VREKONVALESCENCI
Po douzivani antibiotik je doporuceno, aby dité 5-7 dni
mélo jesté klidovy reZim. Tento reZim neni matefska $kola
schopna realizovat! Vysvétleni: Pokud ho do skolky posle-
me ihned po dobrani antibiotik, vystavujeme dité riziku,
Ze opét v kratké dobé onemocni, protoZe ma ,narusenou”
imunitu.

POKUD MA PARAZITARNi ONEMOCNENI - ROUPI, VS
Roupi - je nutna navstéva lékare, ktery naordinuje [&¢bu.
Po ukonceni lé¢by smi dité zpét do materské skoly.

VSi — mize do materské Skoly az po dikladném odstrané-
ni, tedy vycesani, viech vsi a jejich vaji¢ek po celé délce
vlasu!

POKUD MA INFEKGNi BAKTERIALNI PUCHYRNATE
ONEMOCNENIM KUZE

Toto onemocnéni se nazyva IMPETIGO. Jde o naZloutlé
puchyrky, které se mohou vyset kdekoli na téle. Zde je nut-
na navstéva lékare, ktery naordinuje [éébu! Sami se toho-
to onemocnéni nezbavite!




POKUD MA INFEKCNI ZANET SPOJIVEK

Dité zUstavd v domaci |é¢bé a7z do Uplného uzdraveni
a doléceni. Obvykla doba lécby je 5-7 dni, dle ordinace |ékare.

POKUD MA DITE OPAR NA RTU - V DOBE, KDY JE NALITY

PUCHYREK
Jakmile puchyrek praskne a vytvofi se stroupek, do mater-
ské skolky jiz maze.
POKUD MA DITE MOLUSKY/VIROVE BRADAVICKY

Do materské skolky je prijato v pfipadé, Ze jsou na mistech,
kde bezprostiedné nedochazi ke kontaktu s vlhkym pro-
stfedim (molusky/bradavi¢ky na dlanich nebo v mistech,
kde useda dité na WC - do skolky nepatfi a musi se prelé-
Cit). Dité nesmi, at ma molusky/bradavicky kdekoliv na téle,
do bazénu! Sifi se zejména ve vodnim prostredi!

POKUD JE DITE PO 0CKOVANI
V pfipadé, ze jste byli s ditétem na ockovani, ten den jiz do
matefské Skoly nastoupit nemuzZe. Po ockovani je nutné
dodrzovat klidovy rezim, ktery v materské skole nelze do-
drzet.

OBECNE NASTAVENA OPATRENI V S0UVISLOSTI
S VYSKVTEM ONEMOCNENM COVID-19

Vzhledem k tomu, Ze stale nedoslo k Gplnému Gtlumu a vy-
mizeni pandemie onemocnéni COVID-19, je nutné neustale
sledovat aktualni informace, které se méni dle epidemio-
logické situace jak celorepublikové, tak mistné. O zpfis-
nénych opatrenich budou vzdy zakonni zastupci predem
informovani.

Obecna pravidla jsou v3ak jiZ nastavena a musi byt strikt-
né dodrZovana.

e Do materské skoly je pfijato pouze zcela zdravé dité. To
znamena bez jakychkoliv priznakd respiracniho onemoc-
néni (ryma, kasel, zvysena télesna teplota nebo horecka,
a to i samostatné, nejen v kombinaci).

e Do materské Skoly neni povoleno vstupovat osobam,
které vykazuji znamky infekéniho onemocnéni dycha-
cich cest (tim je myslena osoba, ktera dité privadi).

e V pripadé, Ze se béhem dne u ditéte ob-
jevi znamky respira¢niho onemoc-
néni, bude neprodlené telefonicky
kontaktovan zakonny zastupce,
ktery je povinen si pro dité oka-
mzité prijet (v co mozna nejkrat-
$im ¢asovém Useku).




PROSIME VSECHNY ZAKONNE ZASTUPCE, ABY MATER-
SKE SKOLE POSKYTLI AKTUALNI TELEFONICKY KON-
TAKT, NA KTERY SE VZDY DOVOLAJi!

® U déti, které trpi projevy alergické rymy a kasle je nut-
né donést pisemné potvrzeni od lékare, Ze je dité léceno
alergologem a v obdobi, které specifikuje |ékar ve zprave,
je projev rymy a kasle alergického pavodu.

® Pred vstupem do tfidy si kazdé dité za pomoci personalu
materské Skoly umyje ruce vodou a mydlem.

JAKA NE)CASTE)Si INFEKCNI A PARAZITARNI
ONEMOCNEN{ U SVEHO DITETE NEBO VE SVE
RODINE MUSITE HLASIT VE SKOLCE?

PLANE NESTOVICE

SPALU

5. NEMOC, 6. NEMOC, SYNDROM RUKA-NOHA-USTA
IMPETIGO (BAKTERIALNI ONEMOCNEN{ KUZE)
INFEKGN{ ZANET SPOJIVEK

PRUJMOVITA ONEMOCNENI - SALMONELU,
ZVRACEN( - ROTAVIRY

MONONUKLEOZU
HEPATITIDU (ZLOUTENKU)
PARAZITARNI ONEMOCNENT - V&I, ROUPY, SVRAB
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