
8.11. -12.11.2021 Téma: Čím budu až vyrostu? 

- seznamování s různými druhy lidských činností, poznávání nářadí, vědět kde pracují 

rodiče, námětové hry (na kuchaře, na prodavače, na školu, apod.)   

1.-děti 3-4 roky                   2.-děti 4-5 let                                       3.-děti 5-6 až 7 let 

DÍTĚ A JEHO TĚLO 

- 1.,2.,3.zdokonalování funkce drobných prstových svalů – Hrajeme si Na pekaře,cukráře – 

modelování 

- G – 1.,2. Vaříme polévku – krouživé pohyby,uvolňovat ruku v zápěstí i loktu, 3. – hrajeme si 

Na švadlenu – smyčky, kreslit odvážným tahem 

- 1.,2.,3.vylézání a slézání překážek, překonávání strachu – Hrajeme si na kominíky BOZ –

záchrana u žebříku 

DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA 

- 1.,2.,3.hledat odpovědi na otázky o povoláních – Kdo co dělá – práce s obrázky a 

knihou,poznávat pracovní nářadí 

- Básnička 

Kuchař 

Hrnce, pánve, pokličky, talíře a hrníčky. 

Místo žezla, panečku, drží v ruce vařečku. 

Vaří, peče, dusí, smaží, z vaření má sílu v paži. 

Krupicová kaše vařící, představte si, utíká mu čepicí. 

 

DÍTĚ A TEN DRUHÝ 

- Hádej kdo jsem – znázornění řemesla pohybem – hádanky 

- tvořivé hry – Na automechaniky, na kadeřníka,na lékaře,na zedníky,na obchod,na 

pekaře….. 

DÍTĚ A SPOLEČNOST 

- 1.-3.Čím budu – malba temperovými barvami a dokreslování tuší 

DÍTĚ A SVĚT 

- 1.,2.,3. Na popeláře - třídění odpadu – jak pomáháme šetřit přírodu, tím, že třídíme odpady 

 



 

 

 

 



 

 

               


