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Spolecna priprava a realizace karnevalu, cinnosti vyvolavajici veseli
a pohodu ve tridé, soutéze a hry
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Nabidka cinnosti a aktivit:

Masopustni obdobi je jakymsi pfedélem mezi zimnim ¢asem a ¢asem probouzejici se pfirody. Nebyva
kazdy rok stejné dlouhé. Jeho délka se urcuje podle Velikonoc. Zacind vidy po 6. lednu (T¥i kralové)
a konciva v utery pred Popelecni stfedou, po niz nastava Ctyricetidenni predvelikonocni pust. Masopust je
obdobi veseli, legrace i hostin. Na hostinach se ji maso, jitrnice, kolace, koblizky a jiné dobroty. Lidé si
pfipravuji masky a maskary, tancuji a zpivaji.

Cesky nazev je sloZenina dvou slov (maso a pust), kterd vyjadfovala nésledujici obdobi — tj. obdobi
stfidmosti v zabavach i stravovani.

1. Nejprve si povidej o Masopustu. BEIE jSou Podavany Informace formou obrazki pHMErEne

- Kdy je obdobi Masopustu? Jaké prevlada v tuto dobu pocasi? Jsou v tuto dobu lidé spiSe veseli
nebo smutni? Co se ¢asto o Masopustu vari a pece? Jaké masky v masopustnim privodu chodi? Jaké
hudebni nastroje tradi¢né hraji k masopustnimu veseli? Vzpomenes si, jaké to bylo, kdyz jsi se Ucastnil/a
masopustniho privodu nebo karnevalu? Jakou jsi mél/a masku? Kdy se jesté lidé previékaji do kostymi —
napf. divadlo, Halloween, Mikul3s...

2. Vyrob si karnevalovou masku z papiru —_

Predskolaku, dovedes si néjakou masku namalovat sam?

a)
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b)
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3.0blibena hra MASO-PUST — USeehnyldeti

Na slovo ,,MASO“ — tancujeme, béhdme, radujeme se, ...
Na slovo ,,PUST“ — se zastavime a nehybame se

4. Hry s nafukovacim balénkem - _

dej si baldnek mezi kolena a preskakej pokoj

polozZ baldnek na podlahu a foukej do néj pfes cely pokoj
pinkej do baldnku co nejdelsi dobu (nesmi ti spadnout na zem)
prenasej balének mezi dvémi vareckami

ozdob si balének fixou podle vlastni fantazie
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5. Zvladnes dokreslit klaunovi oblicej? Dbame na spravny tchop tuzky a spravné sezeni.
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6. Predskolaku, obtahuj cesticky.Kontroluj si spr
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7. Kdopak zvladne najit KlaunGm jejich stiny?
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