Téma: Svét plny déti a barev
14. 3. -18. 3. 2022

- téma zamérené na radost déti v MS, rozvijeni kamaradskych vztah(, utvareni
pohody a veseli ve tfidé

- pokracovani v seznamovani se s barvami, vnimani barev okolo sebe, schopnost
barvy poznat i pojmenovat, rozvoj zrakového vnimani a rozliSovani

- opakovani her, pisnicek a basnicek
1. — nizsi ndrocnost vzdélavaci ¢innosti - déti ve véku 3 let nebo dle individudlnich schopnosti
2. — vysSi narocnost vzdélavaci ¢innosti — déti ve véku 4 let nebo dle individudlnich schopnosti

Pohybova hra: 1. — 2. ,Na barevna auta“ — procvicovani chlze v prostoru (rozvoj lokomocni ¢innosti
Tanec na pisnicky z CD — 1. — 2. tancovdni s MiSou - tanec podle predcvicovani ucitelky, schopnost
napodoby pohybl, procvicovani lokomodénich i nelokomocnich pohyb, rozvoj pohybové koordinace
Pohyb na znamé pisnicky a basnicky (opakovani) - 1. — 2. ,Had leze z diry”“, ,Kolo kolo“, ,,Zajicek

v své jamce”, ,Pavoucci”, aj. dle volby déti

Spolecna oblibena hra (opakovani): ,,Jezku vstavej“ — 1. — 2. rozvoj nelokomocdnich pohybl BOZ-
dostatecny prostor

Spolec¢na hra ,,Duha“ — 1. — 2. procvicovani hybnosti ramenniho kloubu, chlize v prostoru, rozvoj
motoriky (nelokomocni ¢innost), procvi¢ovani pozornosti, procviceni vizualni podoby barev.
Pohybova basnicka ,Sasek déla legraci” — fyzicky rozvoj ditéte, rozvoj pohybové koordinace,
provadét jednoduché pohyby podle ucitelky za doprovodu basnicky

PH ,,Zlata brana“ - 2. lokomocni ¢innost — chlize v prostoru, spoluprdce s ostatnimi, orientace v

prostoru, schopnost pochopit pravidla
PH-1.-2. ,Vodnik” — procvi¢ovani lokomocnich i nelokomocnich dovednosti.

Nacvik grafomotoriky a vizuomotoriky na velké plose — 1. — 2. Motivace: basni¢kou , Auto uz je tu“,
nacvik rovné vodorovné cary (1.) a ¢ary zvinéné (2.), dbat na spravny uchop tuzky, nacvik koordinace
oko —ruka, zaroven procvicovani barev. 1. — poznat barvu, 2. — pojmenovat.

Omalovanky na téma pohadka — 1. — 2. dbame na sprdvny Uchop tuzky, 2. snaha zaplnit plochu,
ne¢marat. Manipulacni pohyb, rozvoj jemné motoriky

Hra s kouzelnym piskem — 1. — 2. rozvoj jemné motoriky, Uklid po praci (rozvoj jemné motoriky a
koordinace hornich koncetin se smetackem a lopatkou)

Hra s modelinou — 1. — 2. rozvoj jemné motoriky, Uklid po préci (Spetkovy Uchop — sbirani spadlé
modeliny na zem)

Tridéni pfedméti dle barev — 1. — 2. rozvoj predmatematickych dovednosti (1. tfidéni dle jednoho
kritéria, 2. tfidéni dle dvou kritérii) — pomucka rdzné druhy kostek a kosiky oznacené barevnymi
papiry.

Spolec¢na hra ,,Duha“ (viz pfiloha) — 1. — 2. procvi¢ovani pozornosti, procvi¢eni vizualni podoby barev,
vybér podle vzoru, ktery ale neni v tésné blizkosti predmétu ditéte (Satek), je umistén nad hlavou
ucitelky

»Barevna basnicka” — 1. — 2. uceni nové fikanky — rozvoj paméti, vyslovnosti, znalosti barev.
Spolecenska hra ,,Véelicky” — 2. — hra pro nauceni se barev


http://www.predskolaci.cz/category/hry-pohybova-vychova/chuze

Spolecenska hra ,,Moje prvni hra“ — 1. — 2. —spolecenska hra pro nauceni se barev
Cap ztratil éepicku - 1. — 2. didakticka hra, procvi¢ovani a opakovani barev. 2. samostatné, 1.
s dopomoci ucitelky
JV -chvilka- 1.-2.

GM - motivacni pohadka , 0 Jazyckovi“ — napodobovani pohyb( ust dle ucitelky

DC - nacvik nadechu nosem a vydech Usty (motivace foukdni do chomacku vaty”

AC - napodoba zvuk( zvifat

RC - hra na télo i na hudebni nastroje (détské fikanky a pisnicky, které jiz déti znaji)
Pouzivani vyrobenych didaktickych pomiicek — 1. — 2. pfifazovani barev a tvard, zrakové vnimani
(zalaminovana pom(icka pro IC, st. déti samostatné), — pfifazovani predmét( ke spravné barvé
(zalaminovana pom(icka pro IC, st. déti samostatné), domecky a pandaéci — pfirazovani dle barev
(didakticka pomlcka zapujcena z oddéleni rybicek), pomlcka ,Pavoucci” a ,,Pejsci“— pfifazovani
barev (zalaminovana pomducka), barevné kolicky — dfevéna did. hra.
Pozorujeme pocasi — 1. — 2. napadl, nebo roztal snih, co bude po zimé? Vnimani stfidani ro¢nich
obdobi
P¥i béZnych dennich aktivitach - 1. — 2. vést déti pri béznych aktivitach, aby si v§imaly véci kolem
sebe (napf. pfi pobytu venku), aby se je snaZily popsat, jaké jsou (barva, tvar, velikost, material atd.)
kolik jich je. - hovofit s détmi o vécech kolem nich a postupné je vést napf. k zobecriovani, pouzivani
nadrazenych a podrazenych pojmu (LZice, ndz, vidlicka — co je to dohromady? Pfibor. Které druhy
zeleniny zna$? Cemu se fika dopravni prostfedky, vyjmenuj nékteré atd.)

Priloha

Hra: ..Na barevna auta*

Pomiicky: barevné krouzky pro vSechny déti, lavicka

Popis: déti sedi proti ucitelce na zemi, lavicee, drzi barevné krouzky. Ucitelka ma krouzky
stejnych barev. Jeden zvedne nad hlavou, déti, které maji stejnou barvu krouzku, se
rozbéhnou po télocviéné. Kdyz ucitelka ptipaZzi, déti se vraceji zpét. Je mozné dat pokyn 2

skupindm najednou, nebo v§em. Déti musi vizualn€ sledovat barevné signaly.

Hru ..Duha®“ — K procvi¢eni barev

Za zvuku svizné melodie si déti samy berou z koSicku $atky zakladnich barev, jdou v kruhu, a
kdo si vzal Satek, tak mava.

Nakonec si sednou v kruhu a ucitelka tika: ,,Za potokem duha vstala, tyri barvy malovala.
A vzala si ervenou!“

Déti s cervenymi Satky maluji velky ptlkruh se $atky nad hlavou.

Postupné si procvici vSechny barvy Satecku.



Pohybovi basni¢ka: Sasek déla legraci

Sasek déla legraci,
ma to piece na praci.
Rozhazuje rukama,
vykopéva nohama.
ZadeCkem si zavrti,
a pak mava na déti.
Siroce se usméje,

hezky den ti popieje.

deti pochoduji na misté

rozhazuji rukama
trepaji nohama
vrti zadeckem
mavaji

usmeji se

deti si navzdjem podaji
ruce a preji si hezky den



