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Poznávání lesních zvířat, 

volně žijícího ptactva, 

příprava zvířat na zimu, výlet do lesa, 

soustředěně pozorovat, zkoumat, 

objevovat, všímat si souvislostí. 

 

 

  

 

 

JEŽKOVA POSTÝLKA 
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AKTIVITY PRO VŠECHNY DĚTI 

1. Znáš nějaká lesní zvířátka? Nejdřív si zkus vzpomenout, a pak 

je vyhledej na obrázku. Kdo na obrázku chybí?  (vlk) 
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2. Jak můžeš ty pomoci zvířátkům s přípravou na zimu? 

Jaké plody, by jsi mohl posbírat pro zvířátka? Zkus si vzpomenout, jaké lesní 

plody na podzim najdeme v lese (houby, kaštany, žaludy, šišky…). 

 

3. Leze ježek po trávníčku, leze ježek po lese, 

(lezení ve vzporu dřepmo) 

když se blíží nebezpečí, bodlinami brání se. 

(sed na patách, "píchání" prsty do vzduchu) 

Když si vůbec neví rady, do klubíčka schoulí se. 

(ze sedu na patách leh - "klubíčko") 

 

4. Vyrob si ježka: 

 
Máš základní šablonu a jaké bude mít ježek bodlinky, to už je jen na tobě. 

 

Kdybys přece jen nevěděl(-a),  zde jsou nějaké nápady: 
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5. Ukaž správný stín: 
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6. Předškoláčku! 

 
 


