
Téma: Kamaráde pojď si hrát, buď můj dobrý kamarád  

Kdo tu s námi dneska je? - rozpočítadlo 

Kdo tu s námi dneska je? 

Jakpak se on jmenuje? 

kdo tu je,kdo tu je, 

řekne,jak se jmenuje. 

 

Na uvítanou 

Děti sedí ráno v kroužku a přivítají svého kamaráda vedle sebe(po pravé straně)-dítě pohladí kamaráda 

vedle sebe po hlavě a řekne:Vítám tě Eliško,… a Eliška stejným způsobem pozdraví dalšího 

kamaráda,postupujeme po celém kruhu.Děti si opakují jména kamarádů. 

 

Na jména 

Kutálej se míčku,kutálej, 

Kamaráda pro mě vyhledej! 

 

Mytí rukou 

To jsou ruce, to jsou dlaně, 

Mýdlo s vodou patří na ně. 

A po mýdle dobré jídlo , 

A po jídle zase mýdlo. 

 

Když já se vytáhnu ... 

Když já se vytáhnu, (stoupneme si na špičky) 

až ke sluníčku dosáhnu. (natáhneme ruce ke sluníčku) 

Když já se skrčím, (sedneme si do dřepu) 

do výšky skočím. (vyskočíme) 

Když já si lehnu, (lehneme si) 

ani se nehnu. (ležíme bez pohybu)  

 

Leze, leze brouk 

Leze, leze brouk, (lezeme po kolenou) 

vítr do něj fouk. (foukneme a svalíme se na za zadeček) 

Otáčí se dokola, (otáčíme se na zadečku dokola) 

zavolejte doktora, 

převalil se brouk. (potom se převalíme na záda a klepeme nožičkama a ručičkama)  



 

Mám šáteček, mám 

 

Mám šáteček, mám. Komu já jej dám? Nikomu jinému, jen svému milému. Tomu já ho dám. 

 

Děti sedí v kroužku na koberci. Vybrané dítě má v ruce šáteček a po dobu společného zpěvu chodí 

okolo kolečka a rozmýšlí se, komu šáteček dá. Po ukončení zpěvu podá šátek vybranému kamarádovi, 

který zaujme jeho roli. Všechny děti se prostřídají. 
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 Já jsem Hanka a nejsem ježek 

   – kruhová hra s ozvěnou: JÁ jsem a nejsem + TY jsi a nejsi… 

   – děti se sólově představí jménem a hned doplní, kdo nejsou a předvedou 

   – ostatní jsou ozvěna a zopakují se slovem: TY jsi Hanka a nejsi krokodýl. 

   – obměna: Já jsem Hanka a umím tohle, ozvěna 

 


