
SLUNÍČKOVÁ KAPELA 

Poznávání hudebních nástrojů, hra na dětské hudební nástroje, společný zpěv, hudebně pohybové 

činnosti, příprava na besídku 

 

DÍTĚ A JEHO TĚLO: 

Chodí buben okolo-1.-3.pohybová hra(JAKO Chodí pešek okolo..) 

Cvičíme s písničkou-motivační cvičení s hudbou, rozvoj hudebního cítění,přizpůsobit pohyb 

hudbě(CD Viktor,CD-II.kaleidoskop č.2)-poskoky,běh,houpavá chůze,ladná chůze,těžká 

chůze,poskočný krok apod. 

Pohybové hry – honičky s pravidly,vybíjená,Na sochy,Čáp ztratil čepičku,Cukr,káva… 

 

DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA: 

Muzikanti,co děláte?-1.-2.seznámení dětí s různými hudebními  nástroji,3.rozlišování hudebních 

nástrojů(dechové,strunné,bicí), rozvoj zrakového a sluchového vnímání 

JV chvilka-DC-procvičování správného nádechu a výdechu 

                   GM-malá,velká pusinka ( = „Nota“) 

                   AC-výrazná artikulace-„Říkal buben base, že pan klarinet včera při muzice čtyři  

                    noty splet…“-hravou formou ve dvojicích 

VN – Já mám – kdo má, sudoku, kolíčkovaná - hledání stínů, poznávání první hlásky ve slově (hudební 

nástroje), skládanky a puzzle hudebních nástrojů, třídění hudebních nástrojů podle barev 

DÍTĚ A TEN DRUHÝ: 

Stolní společenské hry- Pexeso, Člověče nezlob se,Černý Petr apod. 

Jakpak je to u nás v kapele- tvořivá hra s kamarády na kapelu,kapelníka,dirigenta apod.-dětské 

hudební nástroje nebo různé plechovky,hrnce,pokličky,sklenice,korálky nebo kamínky v kelímku 

apod. 

DÍTĚ A SPOLEČNOST: 

Holka modrooká ,Já jsem muzikant-nácvik písně,procvičení sólového zpěvu 

Divadelní představení ve školce – shlédnutí pohádky Cirkus na kolečkách 

DÍTĚ A SVĚT: 

Na vycházkách pozorovat změny v jarní přírodě 



Poznávat zvuky sluchem 

 

 

GRAFOMOTORIKA – PROCVIČOVÁNÍ JEMNÉ MOTORIKY,SPRÁVNÝ ÚCHOP TUŽKY 

Pro mladší děti- procvičování krátkých rovných čar 

 

Pro předškoláky – procvičování jemné motoriky „zuby“ 



 

Pro všechny děti – přiřaď hudebníkovi správný hudební nástroj 



 

 

Pro předškoláky 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Omalovánky 



 

 



 


