
RYBIČKY 

Podtéma: Sluníčková kapela (25.-29.4.2022) 

Ježibaba a lopata 

– pomůcky: libovolná hudba 

– děti se rozdělí do dvojic a určí si, kdo bude lopata a kdo ježibaba 

– za doprovodu hudby se děti libovolně pohybují po prostoru, tančí 

– jakmile hudba utichne, ježibaby si musí najít své lopaty a stoupnout si k nim 

Upeču si Jeníka 

– děti utvoří kruh – stanou se z nich Jeníčkové 

– ježibaba (učitelka) je uvnitř kruhu 

– pomalu se ježibaba plíží k některému dítěti 

– toho ostatní mohou zachránit pouze tím, že vysloví jeho jméno dřív, než se ho ježibaba dotkne 

– koho se ježibaba dotkne, stává se Ježibabou a Ježibaba Jeníkem 

Na zlého čaroděje 

– pomůcky: stočená rulička papíru 

– honič (=čaroděj) má v ruce stočenou ruličku z papíru a honí děti 

– koho se dotkne – ztuhne 

– hra končí ve chvíli, kdy všechny děti nehnutě stojí – začarované čarodějem 
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JEŽIBABA 

Byla jednou jedna bába, 

a to byla ježibaba. 

Měla v lese chaloupku, 

s kuří nožkou na sloupku. 

Znala kouzla, znala čáry 

jednou řekla čáry máry. 

Zapsala to v notesu, 

a už jela do plesu. 

Bába byla jako kráska, 

svěží jako sedmikráska. 

A než sýček zahoukal, 

princ se do ní zakoukal. 

Svatba byla o půlnoci, 

bába měla prince v moci. 

Měla by ho ještě dnes, 

kdyby jí čert neodnes. 
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PAVOUČCI  

Vidím lézt dva pavoučky 

pomaloučku na součky. 

(prstíčky jako pavoučci lezou ke kolenům) 

Zvedají své nožičky, 

kam obují botičky? 

(zvedáme jednotlivé prsty) 

 

Do klubíčka se skulí, (ruce v pěst) 

na záda se překulí, (otočit v zápěstí) 

pak natáhnou nožičky, (narovnat prsty) 

protáhnou se celičcí. (uvolnit ramena) 

Už jsou celí uvolnění, (zvednout ruce) 

možná na ně přijde snění. (spinkají) 
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