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KDYŽ ZAVONÍ CUKROVÍ 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poznávání vánočních tradic a zvyků, radostné prožívání předvánočního času, 
společná výzdoba školky, příprava na Vánoční besídku, výroba dárečků, přání, 
ozdob, pečení cukroví. 
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Nabídka činností a aktivit : 

1. Nejprve si povídejte přiměřeně dle věku dětí: 

Jak trávíme předvánoční čas, co je to Advent a jaké máme vánoční tradice a zvyky, 

jaké máte zvyky na  Štědrý den? 

 

Motivační rozhovor s dětmi předškoláky na téma Vánoce: 

• Co je to adventní kalendář? Proč má 24 okének? 

• Co je to adventní věnec? Proč jsou na něm čtyři svíčky? 

• Kdo je „Ježíšek“, kde se narodil, kdo je jeho maminka a tatínek, proč slavíme 
každý rok jeho narození? 

• Co znamená slovo tradice a zvyky? Jaké doma dodržujeme? (cukroví, vánočka, 
vánoční stromek, jmelí, Betlém, Štědrovečerní večeře, Půlnoční mše, krájení 
jablek, házení pantofle, koledy) 
 

Mladší děti – prohlížení obrázků s vánoční tematikou a pojmenovávání toho, co dítě 

vidí.  
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2.Povídej si s rodiči jaký si přeješ dostat dárek pod stromeček. 

   Nakresli dopis Ježíškovi. 
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Všechny děti:  

Prohlédni si obrázky a vyber (můžeš i vybarvit), jaký vánoční zvyk doma dodržujete. 
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3. Všechny děti 

Nauč se krátkou básničku nebo si společně s rodiči zazpívej koledu 

 

HVĚZDIČKA 

Vánoční stromeček zavoněl v pokoji, 

Maminka u stolu jablíčko rozkrojí. 

A když ho rozkrojí, uvidím hvězdičku, 

která je schována červeném jablíčku. 

 

 

 

 

 
 

 

4. Na procházce pozoruj stromy. 

• Podle čeho poznáš jehličnaté stromy? 

• Jak vypadají listnaté stromy v zimě? 

• Jaký stromeček máte doma na Vánoce? 
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5. Všechny děti s pomocí 

O Vánocích dostáváme vánoční pohlednice a přáníčka.Vyrob si jednoduché vánoční 

přání třeba pro babičku. 

Připrav si: 

• barevné papíry 

• čtvrtku 

• nůžky 

• lepidlo 

• korálky nebo malé barevné knoflíčky (pokud doma nemáš,můžeš na ozdobu 
použít vystřižená kolečka z barevného papíru) 

 
Postup: 

Čtvrtku si přelož na polovinu. 
Z barevného papíru si nastříhej různě dlouhé proužky (od nejkratšího po nejdelší,  asi 
6ks) 
Z hnědého papíru vystříhni proužek na kmen stromku a přilep ho na čtvrtku. 
Barevné proužky nalepuj na hnědý kmen od nejdelšího (dole) po nejkratší (nahoře). 
Na vršek sromečku vystříhni žlutou hvězdičku nebo ji nakresli pastelkou. 
Nakonec na stromek přilep barevné korálky jako ozdobičky. 
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6. Pracovní list pro předškoláky –  dokresli ozdoby na stromečku podle směru 

šípky,ozdoby si můžeš vybarvit 
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7. Předškoláku 
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 8. Předškoláku  

Sudoku – vybarvi obrázky  na kartě podle obrázků vpravo.Obrázky vpravo vystřihni a 

dopň je do volných okýnek  na kartě. Obrázky se v řadě nesmějí opakovat svisle ani 

vodorovně. 
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Pro předškoláky : 

6. Pracovní list –  dokresli ozdoby na stromečku podle směru šípky,ozdoby si můžeš 

vybarvit 
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Pro mladší děti : 

8.Grafomotorika - kruh vlevo a svislá čára dolů. 
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9. Všechny děti – ml.děti s dopomocí 

Vystříhni obdélníky se stromečky a seřaď je do volných políček podle velikosti od 

nejmenšího do největšího. 
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11.Omalovánky 
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VESELÉ VÁNOCE ! 

 

 


