Podtéma: Léto u nas ve slunicku
(4.7.-15.7.2022)

- V prazdninovych meésicich navstévuji nasi matefskou Skolu 1 déti zjinych
Skolek, snazime se o jejich zaclenéni do kolektivu ostatnich déti

- Vletnich mésicich travime spoustu Casu na Skolni zahradé¢ a tomu také
ptizptisobujeme denni aktivity. Cinnosti jsou zaméfeny charakteristickym rystim
léta: hry svodou a piskem, pozorovani hmyzu, vyuziti pfirodnich materiald
k vzdélavacim Cinnostem - vytvarnym, hudebnim, télesnym i rozumovym. Celé
prazdniny si budeme hrat a radovat se.

- V prazdninovych meésicich navs$tévuji nasi matetskou Skolu 1 déti z jinych
Skolek.

V letnich mésicich travime spoustu Casu na Skolni zahradé¢ a tomu take
pfizpiisobujeme denni aktivity. Cinnosti jsou zaméfeny charakteristickym rystm
Iéta: hry svodou a piskem, pozorovani hmyzu, vyuziti pfirodnich materialt
k vzd€lavacim ¢innostem - vytvarnym, hudebnim, télesnym i rozumovym. Celé

prazdniny si budeme hrat a radovat.
Vzdélavaci nabidka:

» Opakovani — 1. — 2. Pohybova pisnicka ,,Do rytmu se hybej* — rozvoj lokomoc¢nich i
nelokomocnich pohybiti, koordinace pohybi, sladéni pohybu s rytmem, schopnost
napodoby pohybt ucitelky, zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizptisobit jej podle
pokynu

» Opakovani — 1. — 2. Pohybova pisnicka ,,Slonik Tonik* — rozvoj lokomoc¢nich i
nelokomocnich pohybt, koordinace pohybi, sladéni pohybu s rytmem, védome
napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a piizpusobit jej podle pokynu.

» Pohybové pisné ,,Indiani* a ,,Chodime si po svété* — 1. — 2. rozvoj lokomo¢nich i
nelokomocnich pohybii, koordinace pohybi, sladéni pohybu s rytmem, schopnost
napodoby pohybt ucitelky, zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, védom¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizptsobit jej podle
pokynu

» Hry v télocviéné — 1. — 2. dle volby a pfani déti - rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky, ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci.



Opakovéni — 1. — 2. Pohybova béasni¢ka s padakem — ,, Tuky, tuky* — fyzicky rozvoj a
rozvoj pohybové koordinace, védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizpusobit jej podle pokynu. Motivace: basni¢kou, kapkou ze ¢tvrtky a padakem .
Grafomotoricka ¢innost — 1. — 2. dokreslovani tfe$ni — procviceni grafomot. prvku —
kruhu. Spravny uchop psaciho nacini, ovladat koordinaci oka a ruky.

Omalovanky a volna kresba — 1. — 2. letni tematika, princezny, auta, apod. Vyuziti
krasnych obrazkid, které motivuji déti k vybarvovani, k zachazeni s pastelkou,
podporuji pozornost a schopnost dokonCovat zapocCatou cinnost. Vedeme déti ke
spravnému uchopu i sezeni. Volnou kresbou vyjadiit svou predstavivost a fantazii.
Venkovni hry - 1. — 2. jizda na odrézedlech, kolobézkach, béhani, lezeni na prilezku,
hra na houpadlech, houpani na lané, hry s mi¢i — fotbal, hazeni, chytani, kutdleni, hry
na pisku a hry s vodou — procviCovani jemné motoriky. Kresba kiidami, hry
S pfirodninami. Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci. Rozvoj
psychické i fyzické zdatnosti.

Hledani Sluni¢ka — 2. Dé&ti hledaji v herné slunicko, tikolem je najit slunce pouze
o¢ima a neprozradit jeho polohu kamaradiim. Rozvoj zrakového vniméni, pochopeni a
dodrzeni stanovenych pravidel, rozvoj soustfedéni, trpélivosti, vyckat az najdou
slunicko 1 ostatni.

Léto je kdyz ...2. rozvoj komunika¢nich dovednosti, mluveni ve vétach dle
pfipravenych obrazka. Napt. Léto je kdyz, sviti slunce. Léto je kdyz, rostou jahody
atd.

Poditani slunicek - 1. — 2. rozvoj zakladnich pfedmatematickych ptedstav. Spolecné
pocitani slunicek — 1. — pocitani do tfi, 2. po€et do Sesti. Procvi¢eni poyml velky x
maly, nejvétsi x nejmensi. Razeni podle velikosti — fadime zleva. Posuzovani
pocetnosti dvou soubori a urceni poctu (napi.do 6,vice,méné,0 kolik, stejn¢).
Motivace slunicky.

Koli¢kohrani — 1. — 2. rozliSovani rizného pocasi pro rizné cinnosti v riznych
ro¢nich obdobi. Zamé&rné& se soustiedit na ¢innost, nechat se ziskat pro zdmérné uceni.
Stiny — prifazovani spravnych stini — 1. — 2. — rozvoj zrakového vnimani,
soustfedéni se na ¢innost.

Letni a zimni obleceni — 1. — 2. — spravn¢ roztiidit letni a zimni obleceni, soustiedit
se na ¢innost, ziskavat poznatky o spravném oblékéani a o zmé&nach ro€nich obdobi.
Podpora nové prichozich déti — 1. — 2. pomoc s adaptaci, zac¢lenéni do kolektivu déti
Volné hry - 1. — 2. dostatek prostoru pro volnou hru a rozvoj osobnosti déti. Vlastni
vybér hracek, samostatné rozhodovani a jednani.

Reflexe — 1. — 2. spole¢né zhodnoceni uplynulého roku, pfiprava na dalsi rok — nékteré
déti budou prechazet do jiné tiidy a budou mit jinou p. ucitelku, rozlouceni. Rozvoj
komunikace, vyjadfit a zhodnotit prozitky, schopnost zhodnotit své pocity a popsat je.
Uvitani novych kamaradi — 1. — 2. predstaveni a pfivitani novych kamaradu z jinych
Skolek (psychicka opora a individudlni péce noveé prichozim détem, ukazka prostor
MS, hragek). Posilovani socioemocionalni oblasti.

Poznavaci hra — ,,Kdo tu s nami dneska je?*“ — 1. — 2. rozvoj poznavacich schopnosti
a funkci, pozornosti, paméti, rozvoj komunikace s détmi a spoluprace pfi ¢innosti.



Hra: ,,Kuiatka® — 1. — 2. - zapamatovat si kratké fikadlo a reprodukovat je, navazovat
vztahy s détmi, dodrzovat spoleéné¢ dohodnuta pravidla, projevovat zajem o
spolupraci, posilovani socioemociondlni oblasti.

Spolecenské hry — 1. — 2. pexeso, domino, apod. - rozvoj komunikace s vrstevnikem,
dodrzovat spolecné dohodnuta pravidla.

Spolec¢né hry s vodou a piskem —1. — 2. na zahrad¢, vafeni — utuzovat pratelské
vztahy, pomahat si, pijcovat si hracky, byt ohleduplny, dodrzovat pravidla stanovena
pii hie s vodou.

Namétové hry — 1. — 2. prodej zmrzliny, hry v kuchyfice — na vafeni, uklizeni, na
restauraci, hry s koc¢arkem a miminkem — hra na maminky, hra na opravaie. Rozvoj
interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich, spoluprace,
posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem,

Venkovni hry — spole¢né hry naucené v prubéhu skolniho roku: ,,Zlata brana®, ,,Na
ovecky*, ,,Cukr, kdva, limondda“, ,,Honzo vstavej®, ,,Zajicek v své jamce®, ,Jezku
vstavej“, hry spadakem — rozvoj komunikace s vrstevnikem, dodrZovat spole¢né
dohodnuta pravidla, projevovat zajem o spolupraci.

CCCD - 1. — 2. &teni pohadky pie usnutim, prohlizeni knih na zahradé na dece -
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ptednesy a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)
Opakovani pisniek a basnicek z priibéhu celého roku — 1. — 2. dle pfani déti -
vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Hra na hudebni nastroje — 1. — 2. rytmickd hra — doprovod ke zndmym lidovym
pisnim (,,Kalamajka®, ,, Kocka leze dirou®, ,,Pec nam spadla®, ,,Prsi, prsi*, ,,Travicka
zelena®, ,Skakal pes®) - vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentélni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

VV — 1. — 2. malovani na kameny temperovymi barvami — zachéizet Setrné
s pomtickami, zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (pouzivat barvy)

VV —1. - 2. — vyroba letnich naramk, vyroba 3D duhy — zachazet Setrné

s pomickami, zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj
Poznavani déni okolo nas — 1. — 2. pozorovani letniho pocasi, kvétin, hmyzu (motylu,
broukd, v¢el). Mit poznatky o své zemi, vnimat, zZe svét ma svij fad, ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody

Jak se chovat pri vysokych letnich teplotach — 1. — 2. pouceni pied kazdym
pobytem venku — drzet se vice ve stinu, dostateény piijem tekutin, mazat se
opalovacim krémem, mit pokryvku hlavy



Priloha:

Pohybovi basni¢ka — ., Tuky, tuky* (moZno vyuZit také padak)

Tuky, tuky, tfukdme, déti prstem tukaji do rytmu do oteviené
legraci si délame. dlané

Pochodujem do kola, déti (uchopi paddk) pochoduji dokola

kdo mize at zavola: Haléoo, haloooo! zastavi s a zavolaji doprostied kruhu (stdle

drZi paddk)

Ted hlavickou kyvame, zakyvaji hlavou (stdle drzi paddk)
nozickama dupame. zadupaji (stdle drZi paddk)
Pak si vSichni sedneme, déti se posadi (stdle drZi paddk)

ruce vzhlru zvedneme. zvednou ruce vzhiru (i s paddkem)



