Kot atka

Listi zloutne, poletuje

4.10.-8. 10. 2021

- seznameni s listnatymi a jehli¢natymi stromy, poznavani jejich plodu,

tvoteni z pfirodnin, pouZzivat drobné nastroje

Déti ve veku 3 roky 1

Déti ve veéku 4 roky 2

Rozvoj pohybovvch schopnosti, jemné motoriky

>

Pohybova basen ,,Na§ tata Sel na houby* (viz. pfiloha) 1. — 2. — soustiedit se na pohyby a
koordinaci svého téla, umét opakovat pohyby dle uéitelky

PH ,,Stromecek, domecek, hifibecek* — 1. — 2. - rychla reakce na signal, chiize po prostoru
Cviceni s kastany — 1. — 2. - uchop kastanu, pfendavani kaStanu z jedné ruky do druhé pied
sebou, nad sebou, za sebou, 2. - podavame si mezi nohama, posadime se na zem se skréenymi
koleny, zkousSime posilat kastanek od kolinek k btisku, polozime se na zem, pokoulime na bfisku,
sledujeme, jak se kastan zveda pii nadechovani (relaxaéni chvilka)

Relaxaéni cvieni s kastanem — 1. — 2. — déti sedi v kruhu — navzajem se k sobé v jednom sméru
oto¢i zady a ptejizdi kaStdnkem po zadech ditéte pred sebou

Na prochazce v lese — opi¢i draha — 1. — 2. - motivace kulisy stromt, ptelézani a podlézani
prekazky, chiize po balancnich podlozkach, plazeni po lavicce, prolézt tunelem,...rozvoj hrubé
motoriky, pochopeni daného ukolu

Hra ,,Nejlepsi sbéra¢® — 1. — 2. déti hledaji na $kolni zahradé kastany, zaludy (pohyb v piirodg,
uchop pfirodniny)

Cviceni s padiakem a listy - 1. — 2. venkovni aktivita — d¢ti si nanosi na padék listy a dle instrukci
uc. s nimi pohybuji

Prstové cviceni — Hrabé 1. — 2. (procviCeni prstl a c¢asti ruky), roztdhnout pokréené prsty —
vytvotime hrabé¢.

Hrabu listi na hromadky, dopredu a zase zpatky




» Grafomotorika
e 1. — Pada listi — uvolnéni paze (ramenniho a loketniho kloubu, zapésti), papir Al,
kresba silnou voskovkou, motivace obrazkem listki, respektujeme fyziologicky
uchop
e 2. — Malujeme kaStany — nacvik kruhu, uvolnéni paze (ramenniho a loketniho
kloubu, zapésti), papir A2, kresba trojhrannou pastelkou, motivace obrazkem
kastanti, dbame na spravny uchop
» Omalovanky s podzimni tématikou 1. — 2. - vybarvovani obrazku — motivace ke kresleni
predtisténym obrazkem, viz. pfiloha
» Stiihani listd — 1. — 2. prace s niizkami, nacvik stfihani, pouziti pfirodnin — listd (rozvoj jemné
motoriky), viz. ptiloha
» Modelovani na piipraveny podklad — 1. — 2. Strom — domodelovani listli z modeliny (rozvoj
jemné motoriky)
» Malovani na chodnik — 1. — 2. podzimni motivy — drak, strom, list — motivace podzimni pisni
,Mame draka“, basni ,,Foukej, foukej, vétricku®,...
» VV - Tiskatka z brambor — 1. — 2. tiskani tiskatky na ¢tvrtku dle vlastni fantazie (listy,
houby)
» VV - Podzimni strom — 1. — 2. , viz. piiloha, lepeni natrhaného barevného papiru na natistény
strom
» VV - Frotaz lista - 1. — 2. viz. priloha, déti si daji listy spodni stranou pod mékky arch papiru a
déti plochou stranou voskovky piejizdé€ji po papife. Struktura listu se jim frotuje na papir.
» Frotaz stomu - 1. — 2. Viz. pfiloha, ¢innost na $kolni zahrad¢, kolem kmene natdhneme papir a
déti plochou stranou voskovky ptejizdéji po papiie

» Pousténi draka — 1. — 2. (rozvoj hrubé motoriky)

Rozvoj mySleni a reci

» Hra podzimni cesta 1. — 2., viz. ptiloha (komunikace s kamaradem, spoluprace s ostatnimi,
dodrzeni pravidel)

» Houby v kosi - 2. (rozvoj pfedmatemat.dovednosti — chapat a pouzivat pojmy oznacujici
velikost, urcit pocet do 5ti), dva kosSe rizné velikosti a houby. Déti dle pokynti vkladaji houby
do koSe — napt.: dej dv€é houby do mensiho kosSe, dej tfi houby do vétsiho kose, nasledné
porovnavat, ve kterém kosi je vice a ve kterém méne.

» Vysvétleni, co je strom — 1. — 2. — 7 ¢eho vyroste, jaké ma ¢asti (mit poznatky o pfirod¢), viz.

moje knizka ,,Les*



Poznavani stromi a plodii — 1. — 2. seznameni s obrazky stromil, plodl a skutecnymi plody,
2. - pojmenovavani a tfidéni n¢kterych druhii plodt, 1. rozliSeni stejnych druhti plodt (rozvoj
znalosti)

Listnaté a jehlicnaté stromy, co je list a jehli¢i? — 1. — 2. seznameni s jehlicnatymi a
listnatymi stromy, u¢ime se poznat rozdil, pomticky: obrazky, na skolni zahradé¢, pii vychazce.
Vraceni se k pohadce ,,Strom ztraci listi“, ukdZeme obrazky stromi jehlicnatych — nemaji
listy, ale jehli¢i — na podzim neopadava, pouze modiin opadava.

Knihy — 1. — 2. prohlizeni knih, leporel, poznavani stromt jehli¢natych a listnatych...kniha

.,V lese*

Jazykova chvilka: 1. — 2.

DC - Jak fouka vitr — foukani do listu ve dlani — prodlouzeny nadech, vydech

pusou
GM- $puleni rti — zobacek, jako maptacek
AC- procvi¢ovani samohlasek, vyrazna artikulace - aa, ee, ii, 00, uu
RC - rytmizace détskych pisni a pisné ,,Drak®, rytmizace slov k tématu

(podzimni obrazky) — rytmizacepomoci vlasskych ofechti, vytleskavani

» Poslech a nacvik pisné 1. — 2. - | Vlastovicko, let™

Prilohy:

Nas tata Sel na houby

Nas tata Sel na houby,

jestli on tam zabloudi.

Nezabloudi, téste se,

on nam houby pfinese.

Vlastovicko let’

Viastovicko, let’

Moderata

|
l
l

3
-
Sl
1}
.
)
.
.
.

I
|
o
|
I
l
I



















