N 1 Jidelni listek 3.
M Od 18.-22.1.2021 K-tepelna uprava v konvektomatu
Den Presnidavka A Polévka A | Hlavni chod A Svacina A
Pondeli | popik 1,3,7 | Rybi se 1,3 | Hrachovd 1,3 | Chiéb,pom.
S maslem, zeleninou a | 9,4 | kase,vajicko, Z Cer.repy, 1,3
kakao, krutony chléb, caj-mléko 7
ovoce,caj gratinovand zelenina K
zelenina,
Vit.napoj
Utery | chieb,pom. 1,3 | Zeleninovd Vep. pecené, Kakaové 1
Syrova S 7 S 1,3 | bram.knedlik, |1,3 | kulicky s
celerem, Svajecnou |9 | zeli,jah.ndapoj mlékem 7
mléko, Jiskou K ovoce,napoj
zelenina, caj
Streda | Tyavy rohlik | 1,7 | Hov.vyvar Vep. maso, Domdaci 13
S maslem, s maslovymi | 1,3 | Stépanska, 1 pecivo,Vit.
kakao, ovoce, noky 9 | omacka,ryze, K ¢aj,ovoce
ov.caj pom.napoj
Ctvrtek | Sisecek, 1,3,7 | Kvétdkova |1 | Zapecené Sezamovy | 1,3
Malkao, testoviny s kur. chleb
ovoce,ov.caj masem a 1,3,7 | s cizrnou
pecenou pom.,
zel,cer.7epa,vit. | K rajce,mléko- | 7
napoj Vit.caj
Patek | cpigh pom. 1,3 | Krupicovd Kriti Ochucené
cesnekova s 7 svejcema | 1,3 | Fizek,br.kase 1,3,7 | mléko, 1,3,7
Kapiemi,mléko kudrnatkou s viockovym K veka
zelenina, vit.caj zdobenim, S maslem,
zel.obloha,voda ovoce,ndpoj

Sestavil kolektiv skolni jidelny. Zména jidelnicku vyhrazena.Kazdy den jsou k dispozici ovocné a

zeleninové tacy. Pitny rezim je obohacen vodou s ovocem.

Vysvétlivka A = alergen vicekrdt. Napi.: u bramborového knedliku je 1 mouka a 1 krupice oba

jsou 1=obilovina.




