Materska skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

Mateiske shobe Uarnsdorf
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Seznamovani s velikono¢nimi zvyky,
prohlubovat znalosti o velikonoc€nich tradicich,

malovani kraslic, nacvik koled,

pomoc pri velikonocni vyzdobé.
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Tipy na aktivity pro vsechny déti.

1. Podivej se na pohadku Chaloupka na vriku ..Jak se pomlazky ztratily....

https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVelLfuYc

2. Kvétnd NEDELE

Na kvétnou nedéli se zdobily kostely kvétinami a svétily se tzv. kocCicky, které potom
prinaseji Stésti. Natrhej tedy vétvicky vrby nebo bfizy a dej je do vazy.
Predskolaku, zkus premyslet, proc se jim fika kocicky.

Tip na aktivitu pro vSechny déti:
Nezapomen jarné vyzdobit ity svdj diim a stdl.

3. Modré PONDELI

V tento den se zdobily kostely do modrych barev.

UKOL PRO PREDSKOLAKY:
Oblékni se do modrého obleceni a porozhlédni se,
co vSechno je modré a zkus to vyjmenovat (napt.rodic¢lim).

Tip na aktivitu:
Co mUze byt modré? Podivej na obrazky a jmenuj, co vSéechno md modrou barvu:
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https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc
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4. $edivé UTERY

Hospodyné vymetaly prach a pavuciny ze vSech kout(. V utery se také nejcastéji myla
okna. A protoZe ze vSech dom( |étala oblaka Sedého prachu, jak hospodynky uklizely,
dostalo utery prezdivku Sedivé.

Predskolaku, zvladnes udélat jarni uklid?

Oznac:

'] Dal jsem vSe na své misto.

1 Pfi uklidu jsem pouZzil smetacek a lopatku.
[ Pfi uklidu jsem pouzil hadfik.

'] Dal jsem do vazy kyticku.

Tip na aktivitu pro vSechny déti:

Na Sedivé utery se traduje velky uklid. Spole¢né s maminkou nebo tatinkem vymet
vSechny pavuciny a prach ze viech koutu.

Predskolaku : mdZes si udélat také pofadek ve svych hrackéch.

5. $kareda STREDA

Tip na aktivitu pro vSechny déti:
Dle povéry se v tento den nesmi nikdo mracit, aby
mu to nezlstalo po cely dalsi rok. Zkus byt cely den vesely!
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PRO PREDSKOLAKY:

W Na Skaredou stfedu by se nikdo nemé&l mracit a zlobit. Domaluj obliceje
détem tak, aby byly veselé!

6. zeleny CTVRTEK

Tento den by se mélo jist zelené jidlo (tfeba Spenat).
Umlkaji zvony (aby se rozeznély aZz na Bilou sobotu).
Pry odlétaji do Rima. Jejich zvuk v této dobé nahrazovaly Fehtacky.

PRO PREDSKOLAKY:

Rehtacku si doma sami asi nevyrobite, ale i koupend maze udélat radost. A kdyz
budete mit chvilku, mGzete si s détmi popovidat, kam to ty zvony vlastné odletély.
Jakého statu je Rim hlavni mésto? Najdete ho na mapé? Jak je to daleko? Co je v ném
za zajimavosti? Déti urcité vymysli jeSté spoustu jinych otazek.
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Predskolacku, co zeleného najdes v lednici?

Tip na aktivitu pro vSechny déti:
Poznas co je na obrazcich? Ochutnej to.

7. Velky PATEK

Tento den je spojen s kouzly, oteviraji se zemé s poklady.

Tip na aktivitu pro vSechny déti:

Na Velky patek se dfive oteviraly skdly a lidé v nich

hledali poklady. Zkus si zahrat s rodinou hru s ndzvem ,,Pfihofiva, hofi“.
Urcete si néjaky poklad (sladkost, kaminek, hracka apod.), ktery jeden
z Vas tajné schova a ostatni ho hledaji. Kdyz se priblizuji, fikej —
prihofiva, kdyz se oddaluji, rikej — zima, kdyz naleznou, fikej — hofi.
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PRO PREDSKOLAKY:
Najdes taky cestu k pokladu?

(U/we Najdi cestu k zakopanému pokladu!

A

8. Bila SOBOTA

Tato barva symbolizuje Cistotu. Na Bilou sobotu se uklizelo, bilily stény a dokoncovala

se velikono€ni vyzdoba. Barvila se vaji¢ka, chlapci pletli pomlazky, pekl se velikono¢ni
beranek ¢i mazanec.

Nezapomen nabarvit a nazdobit vajicka a jedno pfinést do Skolky na vajickovnik.
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Pro vSechny déti - Vyrob si slepicku a kuratka:

http://krokotak.com/2017/04/easy-to-make-easter-card/

9. Boii hod velikonoéni NEDELE

V domacnostech se slavi nicnedélanim. | hospodyriky si mohly odpocinout,
protoze na Bozi hod by nemély uklizet, zametat, ani myt nadobi. Ale zdobeni vajicek
a peceni velikonocniho peciva je povoleno.

UZ mate upeceného beranka? My ano.

Zkus s maminkou upéct také néjakou velikonocni dobrotu.


http://krokotak.com/2017/04/easy-to-make-easter-card/
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Recept na naseho beranka:

Suroviny:

250 g masla

250 g cukru krupice

250 g netucného tvarohu
250 g polohrubé mouky

3 ks vejce
pual pytliku prasku do peciva
citronova kira

Postup:

Madslo a tvaroh dobre utfeme s vejci a cukrem. Do smési pfiddme prosatou mouku, prasek do peciva a
citronovou karu.

Formu na beranka vymazeme tukem a vysypeme moukou. Nasledné formu naplnime pfipravenym
téstem a priklopime. Beranka peceme ve vyhraté troubé asi pétactyficet minut. Ihned po vyjmuti z

trouby beranka vyklopime, bohaté pocukrujeme a ozdobime masli.

10. Velikono¢ni pondéli

Velikonoce konci pondélni pomlazkou. Kazda Zena a divka ma byt vyslehdna cerstvymi
vrbovymi proutky, aby byla svézi a zdrava, takze tradici urcité i letos dodrzte.
Kolednici jsou pak za pomlazku obdarovani malovanymi vajicky.

Chlapci: Dévcata:

Upletl jsem pomlazku Kropenata slepicka

je hezci nez z obrazku snesla bila vajicka
vsechny holky, které znam obarvim je vymaluji
navstivim a vymrskam vSechny chlapce podaruji
nez mi daji vajicko pentlicky si nastfiham
vyplatim je malicko na pomlazku jim je dam

Tip na aktivitu:

Samozrejmé, za normalnich okolnosti, je program na pondéli jasny. Kluci jdou na
koledu, dévcata vitaji koledniky. Letos je situace jina. Tak co tfeba détem alespon
vajicka a dobroty poschovavat? Nebo spoleé¢né vymyslete vlastni koledu!

A odpoledne pak muzZete zasadit pomlazku a pozorovat jak roste. Ale nez pljde do
zemé, nechte ji par dni ve vodé, aby pustila kofinky.
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11. Predskolaku, pamatujes kolik ma tyden dni?
Zopakuj si..... které to jsou?
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