KOTATKA

Podtéma StaroCesky jarmark

(21. 2. 2022 — 25. 2. 2022)

Rozvoj pohvbovvch schopnosti:

» PH Masopustni veseleni — 1. - 2. (reakce na signal, napodoba pohybil). Déti tanci, pohybuji se na
pisnicku. Pfi zastaveni hudby zaujmou pozici podle obrazku, ktery bude drzet ucitelka/nékteré z déti
nad hlavou.

e Kolac¢ —leh na zem jako kola¢, ktery odpociva na plechu

e Jitrnice — napodobeni prasatka s chrochtanim, ze kterého se jitrnice vyrabi
e Medved — napodoba medvéda (bruceni a kolibani ze strany na stranu)

e  Kiini —napodobeni koné se zvuky

e Trubka — ukazka hry na trubku

» PH Masopust — 1. — 2. (reakce na signal, uplatiiovat postieh a rychlost, lokomo¢ni ¢innost, pohybovat
se bezpeéné ve skupiné déti).
e Varianta a) Déti b&haji voln& po prostoru, na pokyn MASO bé&haji, PUST — udélaji sochy.
Vypadne ten, co nedodrzi pokyn, hraje se, az zbude posledni.
e Varianta b) Utvofime kruh, kam dame obrazek jitrnice. Déti skaou na pokyn MASO do
kruhu, PUST z kruhu.

» PH Na medvédy — 1. — 2. (rozvoj hrubé motoriky, lokomoce, pochopeni pravidel hry). Dé&ti stoji
Vv kruhu, jedno dité je medvédar — stoji uvnitt kruhu, medvéd - stoji u vchodu do kruhu a fika basnicku:

Ja jsem medvéd hunaty, v koZichu az na paty, na Masopust chodim rdad, medvédar je mij kamardd.

Medvedari, chytni mé! Medvédar vybéhne z kruhu a snazi se medvéda dohonit. Obdoba hry Na krale.

> Basnitka s pohybem Saek déla legraci — 1. — 2. (provadét jednoduchy pohyb dle ugitelky za
doprovodu basnicky), viz. ptiloha

» tancovani na lidové pisni¢ky z CD, klavir — 1. — 2. napt. Kalamajka, mik, mik, mik (spontanni tanec,
rozvoj hrubé motoriky, opakovat pohyby dle uéitelky, pohybovat se rytmicky)

» grafomotorika na velkou plochu - 2. spirala (rozvoj grafomotorickych dovednosti, uvolnéni paze,
ramenniho a loketniho kloubu, 2. dbame na spravny uchop), motivace: obrazek — Zenich tanci
s nevestou dokolecka dokola. Papir Al, kresba silnou voskovkou, pastelkou.

» modelovani na pFipraveny podklad — 1. - 2. zdobeni kola¢u — dle pfedlohy nebo dle fantazie (rozvoj

jemné motoriky, Spetkovy tichop, prace s modelovaci hmotou)

» modelovani jitrnic, kolacki, koblih — 1. — 2. ( prace s modelovaci hmotou, valeni, hnéteni, procviceni
svalstva ruky)
» omalovanky k aktualnimu TVP na téma Masopust, staroeska femesla, staro¢eska kuchyné - 1. — 2.

(manipulaéni pohyb, rozvoj jemné motoriky, motivace tiSténym obrazkem, 2. spravny tchop pastelky,



snaha zaplnit plochu)

» VV - vyroba pernikovych srdci (dekorativni vyzdoba tiidy) — 1. — 2. (rozvoj fantazie, kreativity,
vyvinout Usili na dokonceni ¢innosti, prace s barvou), natfeni kartonovych srdci, dotvoteni bilou barvou
— tisk houbickou

» VV — kvaSové barvy — 1. — 2. (netradi¢ni vytvarna technika, rozvoj kreativity a fantazie). Déti si pres
stojan obkresly jednoduchou omalovanku, vybarvi dle vlastni fantazie a otisknou na papir.

> pFirozeny volny pohyb ve t¥idé a zahradé MS — 1. — 2. prostor pro samostatnou hru na zakladé
vlastni volby déti (chovat se piiméfené a bezpené ve zndmém prostiedi)

» upeviiovani hygienickych navyki — 1. — 2. (zvladani jednoduché sebeobsluhy — myti rukou, pouzivani

toal. pap., spravné smrkani), motivaéni basen ,,To jsou prsty*

Rozvoj mysSleni, re¢i, smysla

ukazka staroceskych Femesel, ukazka predmétii spojenych se staroceskym femeslem — 1. — 2.
(probouzet zajem o tradice, zvyky), hmozdife, mlynky na kavu, tisk na latku, ale i staré hracky,

nadobi,. ..

z knihy Rikadla a basnicky pro kluky a hol&i¢ky — povolani a femesla

» predstaveni tradice Masopustu — 1. — 2. (mit poznatky o Ceskych tradicich), ukazka obrazka
masopustniho privodu — viz pfiloha, co Masopust znamena, predstaveni jednotlivych masek, co
jednotlivé masky vyjadfovaly — ukazka didaktickych obrazka

» namétova hra ,,Hrajeme si na jarmark™ - 1. — 2. (pouzivat zdvofilostni osloveni, umét pozdravit,

pozadat, pod€kovat, kdyz nakupujeme, pocitanim upeviiovat znalost ¢iselné fady)

» Jazykova chvilka — DC — 1) nadoba s prithlednym dnem — pod ni vlozime obrazek hudebniho nastroje,
do nadoby jen na dno nalijeme mléko. Dité brckem fouka do mléka a
objevuje se obrazek.

2) ptemist'ovani zalaminovanych kola¢i pomoci bréka
GM — s ¢ertikem (obrazkové karty)
AC — hra na zvifatka — napodoba zvuk zvifat, procviceni hlasek
RC — vytleskavani rytmu détskych fikanek (Paci, paci, ...)

» pexeso iemesla — 1. — 2. (vyhledani kamarada pro hru, spolupracovat pfi hie)

» rFikanka pro rozvoj socio-emocni oblasti ,,Jsme kamaradi“ — 1. — 2. Opakovani basnicky pfi
konfliktech mezi détmi (rozvoj socialné emocionalni oblasti - spoleéné spoluvytvafeni prostiedi
pohody, vnimat, ze je n¢ktery kamarad smutny, zklamany)

> CCCD - Chaloupka na vriku — Jak to bylo o Masopustu — 1. — 2. povidka s masopustnim namétem

> CCCD - &etba a dramatizace pohadky Pohadka KobliZek na vandru - 1. - 2. (pozoré vyslechnuti
pohadky, vyjadrit a zhodnotit prozitky) poslech pohadky, dopliujici otazky k pohadce, prevypraveéni
pohadky, dramatizace pohadky, pomucky: loutky postav, obrazky

> CCCD - Rikadla a basni¢ky pro kluky a hol¢i¢ky — Povolani a Femesla — 1. — 2. (prace s knihou -

prohlizeni, Setrné zachédzeni s knihou, zachycovani skutecnosti ze svého okoli)



» nové pisnicka ,,Ja jsem muzikant*“ 1. — 2. (rozvoj hudebniho citéni, pozitivniho vztahu k hudbég, hra
na Orffiv instrumentaf, napodoba hra na hudebni nastroje, o kterych se zpiva v pisni), viz. ptiloha
» nova pisnic¢ka ,,Cib, cib, cibulenka* 1. — 2. (rozvoj hudebniho citéni, pozitivniho vztahu k hudbg, hra

na Orffuv instrumentar), viz. ptiloha

A4
Prilohy:
Masopust — obdobi legrace, veseli a hostin. Na hostinach se ji maso, jitrnice, koblihy, kolace a jiné dobroty.

Lidé si pfipravuji rizné masky a maskary do masopustniho pritvodu, tancuji a zpivaji.

Pohybova basnika: Sasek déla legraci

Sasek déla legraci, deti pochoduji na misté

ma to pfece na praci.

Rozhazuje rukama, rozhazuji rukama
vykopava nohama. trepaji nohama
ZadeCkem si zavrti, vrti zadeckem

a pak mava na déti. mavaji

Siroce se usméje, usméji se

hezky den ti popreje. deéti si navzdjem podaji ruce a preji si hezky den
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Navrh proved- .l

Viechnv .exty, af jakoe fikadla nebo
i zpiviné jako pisnika, vyuiijeme pro
nécvik pHisunného kroku stranou nebo
vpred.

Prisunny krok stranou - ndcvik:
D&t stoji v kruhu, &elem ke stiedu,
drzi se za ruce. Do stfedu kruhu polo-
#ime bubinek, cvicku, Sdtek. Je to ro-
zinka uprostfed koldge a 3pitky nohou
na ni pordd musi mifit.

Podle ¥ikadla, hudby nebo pisnitky
udéldme maly dkrok stranou a druha
noha se prisune. NavdZeme daldi
ukrok aZ do konce pisné. TotéZ na dru-
hou stranu. Pak zrychlime tempo,
nohy si hraji na honénou, druhd noha
se vZdy musi dotknout té prvni. Rychly
pfisun stranou se nazyvd cval.
Prisunny krok vpied - ndcvik:

Déti jsou v kruhu, bokem do stfedu.
Jdou po kruhu stdle jednou nohou
vpfed. Pak do vyponu, nakonec se
nohy spojuji ve vyskoku.




Ja jsem muzikant

"—-Er {-7 — 1
.b—- L—_‘._A_J__
1.J4d jsem mu-zi-kant a  ph-ché-zim kvim 2 des-ké ze-me.
AN D A D
g
J._:W-LLJ_'—'Eﬁ:d:i_—{ _gzi
My jsme mu-z-kan-ti, pfi-chd - zi-me  kvdm.
i N D A
: i T
friEsm———t——c = S==
J§ u-mim b - mi- :

A to na

Fid- 0, fid-1i, sta-ré vi-dli, fid-li, fid-li, hou-sli¢-ky, hou-slicky.

s Ferye
A to na basu. Jak se na ni hraje?
Stila basa u primgasa, za kamnama stila,
juk primaska zatopila, basa sama hrila.
- P
A to na trumpetu. Jak se na ni hraje?
[: J& nid jétra, ty rid jétra,
on rid jétra trumpeta. ‘]
4 ..
A to na bubinek. Jak s¢ na néj hraje?
[: Bumtarata, bumtarata,

bumtarsts, bubinck. :)
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Co upekl masopust

Spocitej kolacky a vyznal jejich pocet pod obrdzek




Ukazka starych véci spojenych se starvmi femesly







