Kdyz kamarad stuné

- pozndvani ¢asti téla, seznameni s praci Iékafe, mit povédomi o vyznamu péce
o Cistotu a zdravi, zdravé vyZivé, namétové hry na lékare, jak se chranit pred nemoci

DITE A JEHO TELO:

Hlava-ramena-kolena-palce-hra s ukazovanim
Lidska kostra — 1.-3.manipulace s modelovaci hmotou

DITE A JEHO PSYCHIKA:

Popis postavu —1.-3. poznavani jednotlivych ¢asti téla,seznamovani s jejich vyznamem pro Zivot
Casti téla — 1.-3.rytmizace slabik (ru-ka,no-ha..)

DITE A TEN DRUHY:

Poznas, kdo to je?- 1.-3. poznavani kamarada podle slovniho popisu
Na nemocnici,Na lékafe — 1.-3. tvorivé hry,jak se starame o nemocné

DITE A SPOLECNOST:

Déravy zoubek — 1.-3-motivaéni ¢etba,Martinkova ¢itanka,str.109 CCCD
MUj kamarad - 2.-3 kresba postavy

DITE A SVET:

Prohlizeni encyklopedii — poznavani lidského téla

Co je zdravé — vyznam vyzZivy pro zdravi ¢lovéka, co je to zdravy Zivotni styl,co znamena rceni :Ve
zdravém téle,zdravy duch



nitky k nemocnému

Najdi cestu sa







Co mame dvakrat — fikanka s pohybem

Na hlavé mam dvé usi (sahneme si na usi)

podivej,jak mi slusi.(usmivame se,naparujeme se)

Co mam jesté dvé? (tdZeme se rukama a ukazujeme 2)
Dvé jsou oci,(mrkame)

co za kamaradem se toci.(divame se na kamarada)
Dvé jsouruce,(zvedneme ruce

prava,leva,(postupné zvedame)

kdyz to spletes,zatim neva.(vrtime hlavou,nevadi)

Dvé jsou nozky,(ukazujeme na nohy)

co zadupou do podlozky.(dupeme)



