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Podtéma: TAJEMSTVi KNIZEK

14. 2. 2022 -18. 2. 2022

— poznavani klasickych pohadek, riznych druhi knih, ilustrace, zachazeni s knihou,
Cetba, vypravéni pohadek a piibéhl s etickym obsahem a poucenim, sledovani

pohadek a pribéht obohacujicich citovy zivot ditéte

V pribéhu mladsiho Skolniho v&ku patii pohddky k nejoblibenéjSimu Cteni. Déti jim rozumi,
protoze svét pohadek je jejich svétem. Cteni pohadkovych piibéhll je mimotadné dilezité.
Poslechem pohadek pomédhame rozvijet mysSleni, fe¢, schopnosti souvislého vyjadiovani,

soustfedéni atd. Pohadky zvySuji détskou predstavivost, fantazii a ovliviiuji jejich city.

Nabidka c¢innosti pro spravna fyzicky rozvoj.

Tanec s Jezibabou - tanec na hudbu podle predcvicovani ucitelky, schopnost ndpodoby
pohyb, procvicovani lokomocnich i nelokomocnich pohyb, rozvoj pohybové koordinace
Basnicka s pohybem ,,Moje knizka” (viz nize) — spravna reakce na pokyn a pohyb uditelky,
uvolfiovani ramenniho kloubu.

Prekazkova draha — motivace: cesta k pernikové chaloupce. Velkd pernikova chaloupka

z kartonu je cil cesty. Chlze po lavi¢ce, prllez tunelem, lezeni na Zebfiny a skakdni po
kamenech (kruhy). Rozvoj rovnovahy, koordinace, lokomocnich pohyb(, schopnosti vylézt na
Zebfriny, posilovani svalstva nohou i rukou, zvySovani fyzické zdatnosti.

»Zlobiva zZaba“ — motivace: zacarovani déti v zabky. Rozvoj fyzickych schopnosti, pohybové
koordinace. Vykonat jednoduchy pohyb podle uditelky za doprovodu basnicky.

»Zakleté zabky” — fyzicky rozvoj a pohybova koordinace. Schopnost sedét na bobku.
»Princeznicka na bale” — déti sedi v kruhu, kazdé dité dostane jeden kordlek. P. ucitelka
posilda kruhem 3$ndrku, déti maji za ukol spole¢né jeden po druhém navléknout kordle pro
princeznu. Motivace basni¢kou ,,Princeznicka na bale” (viz nize).

Cviceni s koblizkem — lokomocni i nelokomocni cvic¢eni - pfendavani koblizku z ruky do ruky
(nad hlavou, mezi nohama, za zady), skakani pres koblizek, koblizek na btisko — klidné
dychani briskem, zkusit v sedé udrzet koblizek mezi nohama, sednout si na kobliZzek apod.
»Prstové cviceni — motivace basnickou (viz nize). Rozvoj jemné motoriky, koordinace oko,

ruka.
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Grafomotorika a vizuomotorika — motivace ,,Cesta Koblizka“ — ndcvik na velké svislé ploSe,
sledovani spravného uchopu tuzky.
Tematické omalovanky — déti budou mit k dispozici spoustu omalovanek postav z pohadek

Hra s piskem, modelinou, zatloukani hiebikl a jiné did. hracky - procvi¢ovani jemné motoriky

Nabidka ¢innosti pro spravna psychicky rozvoj.

Hra ,,Do kolecka chodime” — pouzZijeme obrazky pohdadek, které déti znaji, obrazky se daji
doprostfed kruhu z déti, chodime do kolecka a Ffikdme basni¢ku (viz niZze). Po skonceni
basnicky jedno vybrané dité otoci obrdzek v kruhu, spolecné pojmenujeme postavu Ci
pohadku — rozvoj slovni zasoby, pozornosti, porozuméni.
Opakovani naucenych pisnicek — rozvijeni schopnosti zapamatovani si textu a pohybu,
rozvoj pozornosti, reci
»Zabka princezna“ (Jaro, léto, podzim, zima, K. Konvalinovd, str. 136) — dramatizace
pohadky, rozvoj poznavacich funkci, rozvoj predstavivosti a fantazie, myslenkové operace,
schopnost soustifedéné poslouchat pohadku.
,Prace spohadkou Zabka princezna“ — rozvoj jazyka a fedi — vyslovnost, gramaticka
spravnost, porozuméni, dorozumivani, vyjadfovani. Rozvoj poznavacich funkci, rozvoj
predstavivosti a fantazie, myslenkové operace, schopnost soustfedéni, pozornosti a paméti.
Sledovat a zachytit hlavni myslenku pohadky, posuzovat slySené, samostatné a smysluplné
odpovidat na otdzky.
1. O kom byla pohadka?
. Kde zila zabka?
. Kdo poslouchal, jak Zabka zpiva?

2
3
4. \lysvobodil Zabku?
5. Kdo vi, jak déla zabka?
6

. Které dalsi zvite znat, co Zije ve vodé?

~N

. Ukazte, jak umite skakat jako zaby.

»0O Koblizkovi“ — ¢etba pohadky, rozvoj poznavacich funkci, rozvoj predstavivosti a fantazie,
myslenkové operace, schopnost soustfedéné poslouchat pohadku. Sledovat a zachytit hlavni
myslenku pohdadky, posuzovat slySené, samostatné a smysluplné odpovidat na otazky.
Cviceni s koblizkem - rozvoj sluchového vnimani, procviceni predlozek — dej koblizek pred

sebe, nad sebe, za sebe, pod sebe. Cviceni pomoci zZidlicky — pred zidli, pod zidli, na zidli,
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vedle Zidle nad Zidli.
JV —chvilka - AC - Hra: ,,Po lese si chodime, co je v lese nevime” — napodobovani zvuk(
zvirat
- DC - ndcvik spravného dychani (zafazeno k rannimu ritudlu pfi vitani s détmi)
- GM - napodoba pohybl rtli a jazyka — motivace zviratky z pohadek a jinymi
predméty
»Jak to bylo pohadko” — procviceni déjové posloupnosti. Srovnat obrazky pohadky dle
¢asové posloupnosti. Pohadka , 0 koblizkovi“
Korunka pro princeznu — pracovni list — spojeni korunky s jejim spravnym stinem. Procviceni
zrakového vnimani, pochopeni zadani ukolu, soustfedéni se na cinnost.
»Pohadkové knihy” — déti si zdomova mohou donést oblibenou pohadkovou knihu, diskuze
a ukazka knizky, ¢teni pohadek z donesenych knih. Rozvoj poznavacich schopnosti a funkci,
predstavivosti, fantazie, myslenkovych operaci. Rozvoj jazyka, feci, vyslovnosti, gramatické
spravnosti feci, porozumeéni, dorozumivani, vyjadrovani.
Motivacni pohadka s manasky — ,Jak se chovame ke knizkdm* - KaSpdrek — ukazuje détem
knizku, povidd o tom, co v kniZkach je. Pfijde kluk a osklivé s knizkami zachazi (Slape po nich,
hazi s nimi, émdra do knizek a jednu dokonce roztrhl). Kaspdrek vysvétluje, Ze tohle se nedéla
a ukazuje, jak se knizka prohlizi a jak se uklada na své misto. Behem dne Kasparek kontroluje
knihovnicku, jestli v ni jsou knihy srovnané.
Pfirozené pozorovani - blizkého prostredi a Zivot v ném, okolni pfiroda, kulturni i technické
objekty, vychazky do okoli MS.
Pouceni o moznych nebezpeénych situacich na silnici — béhem vychdzek do okoli MS.
Pouceni o sprdvném prechazeni pres silnici, u¢ime se rozhlizet pres silnici.
Pozorujeme pocasi — sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé.

Pfi béZnych dennich aktivitach - vést déti pii béznych aktivitach, aby si vSimaly véci kolem
sebe (napt. pfi pobytu venku), aby se je snaZily popsat, jaké jsou (barva, tvar, velikost,
material atd.) kolik jich je. -Hovofit s détmi o vécech kolem nich a postupné je vést napfr. k
zobecnovani, pouZivani nadfazenych a podrazenych pojmuU (LzZice, ndz, vidlicka — co je to
dohromady? P¥ibor. Které druhy zeleniny zna3? Cemus se Fikd dopravni prostiedky, vyjmenuj
nékteré atd.)
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Basnicka s pohybem —,,Moje knizka*

Knizka se maluje, kniZka se piSe,
zveme vas do tajti kouzelné fise
KniZzka se maluje, kniZka se piSe,
za nasi pohadkou pujdeme tise.
svou knizku otev¥i, spocitej slova,

obrazky prohlédni zase a znova.

Princeznicka na bale

Princeznicka na bale,
poztracela kordle.
Jeji tata, mocny kral,
Honzika si zavolal.

Honziku, mas na male!
Pfines nam ty korale!
Honzik béZel za hory
nakopal tam brambory.

Vysypal je pred krale,
tu mate ty kordle!
Vétsi uz tam neméli,
ty uz snédli v nedéli.

(malujeme pred sebou velké kruhy)
(hluboky predklon, pfedpazime)
(malujeme pred sebou velké kruhy)
(chlize po $pickach)

(znazoriujeme otevienou knihu)

(otocka kolem své osy)

Prstové cviéeni — ruce jsou zataté v pést a rozvirdme dlané

Bliky, bliky, blikame,
svétlo ve tmé délame.
Kdyz vibec nic nevidis,

blikni, a tak rozsvitis!



