Kotatka

Tatinek a maminka, to je moje rodinka

15.11.-19. 11. 2021

- sezndmeni s rodinou, znat zaméstndni rodicli, poznat a
pojmenovat ¢leny rodiny, prohlubovat citovou vazbu na rodinu

Déti ve véku 3 roky 1

Déti ve véku 4 roky 2

Rozvoj pohybovych schopnosti

>

Kolickovana — 1. — 2. (procviceni nohy) — motivace: mamince se rozsypaly kolicky na
pradlo, dité sunda ponozku a nohou sbird co nejvice kolick( a dava je na uréené misto —
do koSicku
PH Mama fekla — 1. — 2. — obdoba hry Kuba rekl (protazeni téla, reakce na dany ukol)

e Postavu Kuby nahradime mamou (mdédma rekla udélej drep,...)

e Déti predvadi pohybem a pantomimou ¢innosti, které déld maminka (machej

pradlo, michej polévku, jdi na nakup, ...)
e Pfi hfe zdmérné zvolime zvolani a misto ,,mama rekla“, fekneme napf. babicka
— v této chvili vSak déti nereaguiji, zGstavaji bez pohybu

Vareckova strkand —1. — 2. motivace: maminka vafi knedliky, ale jeden se ji zakutélel -
strkani papirové koule ,knedliku“ po vyznacené trase (napt. kostkami) vareckou ,do
hrnce”
Pohybové pisnickyz CD — 1. — 2. opakovani Hasici, Popelafi, nova pisnicka Snéhulak
(rozvoj hudebniho a rytmického citéni, hrubé motoriky, posilovani svalstva, udrZovani se
v kondici, ndpodoba pohybi)
Spontdnni tanec na pisen ,Nase mama“ — Pavel Novak — youtube (rozvoj spontanniho
pohybu)
Masaz prstikli — 1. — 2. pomoci basnicky - viz pfiloha (rozvoj hmatového vnimani)
Grafomotorika — 1. — 2. (uvolnéni paze (ramenniho a loketniho kloubu, zapésti)), papir
A2, kresba trojhrannou pastelkou, 1. - respektujeme fyziolog. Uchop, 2. dbame na
spravny uchop, motivace: babicka plete $alu a musi si namotat klubicko. K motani
pouZijeme basnicku pro spravny rytmus: Motdm, motdm klubic¢ko, podivej se, babicko.
Modelovani na pfipraveny podklad — koralky pro maminku — 1. — 2. dodélani koralk
pro maminku 1. dle vlastni fantazie, 2. dle predlohy (rozvoj jemné motoriky, prace
s modelovaci hmotou)
Omalovanky - 1. - 2. omalovanky k tématu Rodina — motivace tisténym obrazkem ke
kresbé, slovni motivace k volné kresbé
Volny, pfirozeny pohyb na skolni zahradé — 1. — 2. - béhdni (hra na honénou), skakani,
hry sbalony (fotbal, hdazeni, kouleni), houpdni, jizda na odrazedlech, manipulace
s pfirodninami, hry na pisku.




Rozvoj mysleni a reci
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» Povidani o rodiné — 1. — 2. (rozvoj komunik.doved. - ovladani reci, vhodné formulovat
véty) Vedeme rozhovor na téma Kdo tvofi moji rodinu (kdo patfi)

- kazda rodina je trochu jind
- kazdy ¢len rodiny je dilezity
- kazdy z nas ma v rodiné nezastupitelné misto

e Popis demonstracnich obrazkli — mama, tata, ...

e Procvicujeme jména rodicli a své jméno

e Povidani, kdo ma sestru, bratra

e Co doma déla tata, mama, ja, o co se stara braska....nebo s ¢im bych jesté
mohl pomahat

e Jaké mame spolecné zaliby a co spolu radi podnikate

e Jaka je moje rodina? — vymysleni pfidavnych jmen (Stastnd, veseld, velka,

Hra: ,Kdo to je?“ - 1. - 2.ukazka, pojmenovani obrazk( — holka, kluk, déda, babicka,
maminka, tatinek. Slova rytmizujeme.

Kolik nds je vdomecku — (rozvoj predmatematickych dovednosti) — 1. pocitani do tfi, 2.
do péti. Pojmy vice x méné. Pomucka: barevné domecky a postavicky.
Didakticka hra ,Najdi si svlj domecek” - 1. - 2.(poznavani barev a jejich
pojmenovavani), déti si vyberou barevnou figurku a musi najit stejné barevny domecek,
barvu pojmenovat a vytleskat.
Jazykova chvilka: ,,Rodina jede na vylet” - pribéh — 1. - 2. rozvoj naslouchani, motoriky
mluvidel, spravného dychani pfi mluveni, artikulace; rozvoj komunikacnich schopnosti a
predstavivosti
basnicka ,Nase rodina“ - 1. — 2. — sezndmeni s novou basni¢kou, osvojeni si textu, schopnost
zapamatovani si fikanky, viz pfiloha
MQj dim, moje rodina — stavby z konstruktivnich stavebnic na téma rodina (hra s
kamaradem)
Namétové hry (tvofivé hry, prohlubovani pratelskych vztahl s kamarady)

- Na rodinu - hra s koc¢arky, myti nddobi, péce o miminko, Zehleni.

- Hra s domeckem pro panenky
Pexeso ,,Rodina” (najit si kamarada pro hru, spolupracovat)
Poslech a nacvik nové pisné 1. — 2. - ,Muzikantskd rodina“
VV - kresba maminky — darek pro maminku — 1. - 2. (navazani na predchozi tyden —
diagnostika — kresba postavy), nyni spole€na ukazka kresby postavy, co ma postava mit;
déti si vyzkousi nakreslit maminku a obrazek dozdobi flitry, vyseky srdicek,...
Stavba domecku z rGznych kostek — 1. - 2. spolec¢né s kamarady — z cihli¢ek, z Polikarpovy
stavebnice, z malych kostek, ...
cCCD - ,Martinkova ¢itanka“ — pohadky tematické: Jak se Martinek ztratil, Jak Martinek
pomahal, Tatinkova pohadka apod. — povidani o pfibéhu, ukdzka obrazkd



Prilohy:

Masaz prstik( — basnicka — prohmatavame jednotlivé prstiky
To je tata,

to je mama,

to je dédek,

to je baba,

to je vnoucek, maly kloucek.

RODINA - basnicka

Co ta ocka vidi,

(rozhlizime se kolem sebe, ruku mame nad obocim)
vidi, vidi lidi.

(vzajemné na sebe ukazujeme)

Tatu, mamu, holcicku,

(pocitame ne jedné ruce)

kluka, dédu, babicku.

(pocitdme na druhé ruce)

Spolu bydli v domecku,

(obejmeme své télo)

na zeleném kopecku.

("kreslime" kopecek)

Pisnicka:

MUZIKANTSKA RODINA hudba: JiFi Teml
slova: Jind¥ich Balik
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Bum, bum, bum (pé&sti do dieva) aZ se tfa-sl ce-ly dim.

2.V kuchyni zas maminka 4. [ na¥ Véna ze zvyku

kazdou chvili zacinkd umi délat muziku:
poklickou, (pokli¢ky) panecku, (dveé vafecky)
velkou nebo malickou. vareckou o varecku.

3. NaSe mald Monika 5. KdyZ my hrajem do-re-mi,
taky v hudbé vynikd. kazdd poznd, co jsme my:

Ta hraje (1Zi¢kou o sklenku)  jedind (vSechno)
na sklenicku od caje. muzikantskd rodina.
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