Materska skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

Matriske kol Uarnsdorf

T

-seznameni s planetami slunecni soustavy, mit povédomi o vesmiru, stridani dne
a noci i rocnich obdobi na Zemi
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Nabizené Cinnosti a aktivity:
_ — co zvladnou s dopomoci, predskolni déti samostatné plni ukoly, které
jim dospély zadava.

1.Vis, co je Vesmir? Co za planety se v ném nachazi? Pomtuze ti tohle kratké video:
https://www.youtube.com/watch?v=BuCHbTphqtU
nebo tady: https://edu.ceskatelevize.cz/kolekce/vesmir-pro-deti

Poslechni si pisnicky:
Letim hledat svéty: https://www.youtube.com/watch?v=-Lfpx4BVTCO
Smouli raketou (uréité si zatancuj) https://www.youtube.com/watch?v=TYifzQ50IrQ

2. Uhodnes vesmirné hadanky?

Casné rdno vychdzi, po nebi se prochdzi. V poledne je nejvyse, stiechy zlaté popise.
(Slunce)

Co je vys net les a jasnéjsi neZ svét? (Slunce)

Hvézdicky uz vysly, slunicko je pryc, na obloze sviti velikansky mic. Co to je? (Mésic)

Meésic je sem tam po nebi vodi za vecera. (Hvézdy)

Pozoooor ¢arujeme...at je z tebe kosmonaut:

a) Udélej ze sebe kosmonauta-


https://www.youtube.com/watch?v=BuCHbTphqtU
https://edu.ceskatelevize.cz/kolekce/vesmir-pro-deti
https://www.youtube.com/watch?v=-Lfpx4BVTC0
https://www.youtube.com/watch?v=TYifzQ5OIrQ
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b) Vyrob si z alobalu kuli¢cky (hvézdy)
c) Rozhazej je po mistnosti

d) Nastav si casovy limit (podle véku ditéte)
e) Posbirej co nejvice hvézd

Cvicime s mi¢em - zemékouli:

procvicovani techniky:

vyhazovani mice do vysky obéma rukama;
hazeni a chytani ve dvojicich;

chytani mice po odrazu;

hazeni jednoruc, obouruc na kos;

hazeni a chytani rizné velkych mic(;
kouleni mice po podlaze a po téle

VVVVYVY

Raketa

Podivejte, tdmhle, déti, (stoj + ukazujeme prstem)
raketa tam vzduchem leti, (béh na misté)

na zemi vystartovala, (z dfepu vyskok do stoje)

na dlouhou cestu se dala. (béh po tridé)

Leti, leti na Mésic, (béh po tfidé)

vidite ji? A uz je pryc. (stoj + divame se nahoru)
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Stiny - spoj obrazky ke spravnému stinu, pojmenuj obrazky, které tam vidis.
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4. Skladanka pro predskolaky- rozstfihej obrazek na dané casti a poskladej ho
Spocitej, z kolika casti se raketa sklada.
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5.Najdes cestu?
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6. Predskolaku, jaka mame rocni obdobi? Napovim, Ze jsou ctyri. Poznas vidy
z obrazku o jaké rocni obdobi se jedna?

ROCNI OBDOBI




Materska sSkola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

_ — krouzivy pohyb (¢im vétsi tim lepsi) , jak leti raketa?

W
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Pro predskolaky — dovedes to obtahnout? Pozor, at drZiS spravné tuzku a spravné
sedis.
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