KOTATKA

Podtéma Sluni¢kové prani pro maminku

2.5.—6.5.2022

YO

- spolecna ptiprava a realizace besidky, vyroba darki a pranic¢ek, prohlubovani citové

vazby na maminku a rodinu

Vékové slozeni déti ve tiidé: déti od 3 do 4 let

Mély by zvladnout déti ve véku 3 roky 1

M¢ly by zvladnout déti ve véku 4 - 5 let 2

Rozvoj pohybovvch schopnosti:

»> délame, co délaji maminky — 1. — 2. (ndpodoba pohybii riznych domécich ¢innosti, nelokomoc¢ni
dovednost), pereme, vésime pradio, Zehlime, Sijeme, vaiime — michdame, zametdame, vytirame...maminka je
unavena po praci a musi si odpocinout — relaxacni chvilka

» spontanni tanec se Satky - 1. — 2. tane¢ni improvizace se $atky na détské melodie (rozvoj spontanniho
tance a pohybu, lokomo¢ni i nelokomo¢ni pohyby, orientace v prostoru, rozvoj pro piedstavivosti)

» hrajeme si s padakem — 1. — 2. (protazeni t€la, tymova spoluprace pii cvi€eni), chiize (béh) v kruhu vlevo,
vpravo, padak si mizeme drzet u ramen, u pasu, u kolen, nad hlavou; mi¢ na padaku — snazime se, aby
krouzil po okrajich padaku, nebo k ur¢itému ditéti, nebo aby zapadl do stfedu, nebo aby skakal jako na
trampoliné

» prstové cvi¢eni — 1. - 2. (rozvoj jemné motoriky, procviceni prsttr), prsty jsou skréeny v dlani, nataZen je
ukazovak a prostfednik — ,,stithame niizkami* Stithdm sem a striham tam, mamé srdce vystiiham. Svdtek
brzy bude mit, chci ji nekam prekvapit.

» stiihame mamince vlasy — 1. — 2. (nacvik spravného drzeni ntizek, stfihani), viz. ptiloha

» Korale pro maminku — 1. — 2. (rozvoj jemné motoriky, koordinace oka a ruky), navlékani koralkd pro
maminku

» modelovani na pfipraveny podklad — 1. - 2. vlasy, nehty, korale — dle pfedlohy nebo dle fantazie (rozvoj
jemné motoriky, Spetkovy tichop, prace s modelovaci hmotou)

» grafomotorika ,v€elicka leti na kyticku® — 1. — 2. (rozvoj grafomotorickych dovednosti, uvolnéni paze,

ramenniho a loketniho kloubu, 1. respektujeme fyziologicky tGchop, 2. dbame na spravny tchop), nacvik




rovné ¢ary

» omalovanky k aktualnimu TVP na téma maminka, darek pro maminku - 1. — 2. (manipulacni pohyb,

rozvoj jemné motoriky, motivace tiSténym obrazkem, 2. spravny uchop pastelky, snaha zaplnit plochu)

» VV — taska pro maminku - 1. — 2. potiskani latkové tasky — ruce + srdi¢ka z rolicky od toal. pap. (rozvoj

fantazie, kreativity, vyvinout Usili na dokonceni ¢innosti, prace s barvou)

» VV - pirani¢ko pro maminku — 1. — 2. lepeni, dokresleni postavy (rozvoj fantazie, kreativity, vyvinout usili

na dokonéeni ¢innosti, prace s barvou)

» volny pohyb venku — 1. — 2. chiize, béh, skakani, jizda na odraZzedlech, lezeni na prolézaéce, hra na pisku,

malovani kiidami (lokomocni i nelokomoc¢ni ¢innosti), pohybové hry dle zajmu déti —,,Na honénou®, ,,Na

schovku®, ,,Na ¢arovani“, (proména v rizna zvitatka), ,,Honzo vstavej“, ,,Cukr, kava, limonada“, Na

ovecky a vlka“, zavody v béhani

Rozvoj mysSleni, re¢i, smysla

>

hadanka — 1. — 2. (pochopeni jednoduché hadanky). Z briska ses ji narodil, mlicko od ni jen jsi pil.
Kdopak je ta vzacna dama? Prece tvoje zlata...(mamay).
pro¢ slavi maminky svatek — 1. — 2. (rozvoj komunika¢nich dovednosti) pro¢ a kdy se slavi svatek
maminek. Svatek matek vyjadiuje uctu k Zenam, matkam a jejich roli ve spole¢nosti, slavi se druhou
kvétnovou nedéli, dékujeme maminkam za to, co pro nas de€laji... Co déla Tvoje maminka pro tebe?

Co bys ji popral?

Cim bys ji udélal radost?
jaka je moje maminka - 1. — 2. (rozvoj slovni zasoby, vyjadfovacich schopnosti),
Jak se jmenuje? ...vytleskej, na jaké pismenko zaéiné jeji jméno
basnic¢ka ,,Maminka* — 1. — 2. seznameni s novou basni¢kou (zapamatovat si jednoduchou basnicku a
reprodukovat ji), viz. pfiloha
pantomima — 1. — 2. (uhadnuti pohybové hadanky, dramaticka aktivita) hadani ¢innosti, které déla
maminka — ukaz, co déla tvoje maminka
namétové hry déti s kamarady v koutcich tié¥idy — 1. — 2. (spoluprace pii hie, spole¢né plnéni ukolt
ze vzdélavaci nabidky), hra na rodinu, kuchate, manikérku, kadetnice, maminku, domaci prace, hra
s domeckem pro panenky
seznameni s novou pisni ,,Mamince* M. Kruzikova - 1. - 2. (vyjadfovat se zpévem, hrou na
jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou ¢innosti), viz. pfiloha
nacvik na besidky pro maminky — 1. - 2. opakovani fikanek, basni a pisni (rozvoj paméti, soustiedéni,

pozornosti, trpélivosti, feci)

JV —chvilka  DC - snaha o naddech nosem a dlouhy vydech — ¢ichame ke kyti¢ce pro maminku

GM - sméjeme se na maminku, posilame ji pusu
AC - procvicovani hlasky M (madm moc rad maminku, maminka je mila, ...)

RC  —rytmizace pisné ,,Mamince*



Prilohy:







MAM I NCE Marie KruZikova
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1. Ma-me ra-di svo-ji ma-min-ku, Ze mand-rué, ja-ko pe-fin-ku. Kdo se v ni
2. Dob-fe siji vy-bral ta-ti-nek, je nej-hez-¢i, ze viech ma-mi-nek. My ji da-
3. Pro viech-ny ma-min-ky na ze-mi - a Ze jich je hod-né, véi-te-mi - pis-ni¢-ku
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jed-nou scho-va, scho-va se pris-té zno-va.
me co-ko-li, jen at ji nic ne - bo-li!
za - zpi -va - me a pozd-rav po-si-la-me..
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Miada Piayiovd, vydavatelskd Sinnost, U Rejdisté 3762, 767 01 Kroméf12, tel .0634/26988
HRAJEME S| OD JARA DO ZIMY, KVETEN - CERVEN

Co maminka pouziva doma pfi praci
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Cary riznym smérem — spojujeme véely s kvéty

Vidim véely na kvétech,
»Co malické nesete?

- Shirdme med na zimu
- Pro velikou rodinu. “

B. Votavovd
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