KOTATKA

e 2.€M POd SN€hem
10.1.-14.1. 2022

- charakteristika zimy, zimni pocasi, pozorovani pfirody, experimentovani se sn¢hem a

vodou

Vékové sloZzeni déti ve tridé: déti od 3 do 4 let

Déti ve véku 3 roky ZNACIME CISLEM 1
Déti ve véku 4 roky ZNACIME CISLEM 2
DITE A JEHO TELO

Cinnosti:

» Pohybova basnicka ,,Snih“ 1. — 2. — (soustfedit se na pohyby a koordinaci svého téla, umét opakovat
pohyby dle ucitelky)




KOTATKA

» tanefni hra a pisni¢ka ,,Dovadéni s mraziky* — 1. — 2. (doprovazeni pohybu zp&vem, protazeni

celého téla), déti utvoii dvojice, tanci a zpivaji

—

Dovadéni s mraziky
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A-1.Dva mra2l-ci u-li-éni-ci pod stfechousi hrd - li B - hou-pa-lise narampouchu
D-2.Na okyn-ko nakre-sli-i les a ta-ky wia- nu malovali 2a-po-mé.li

G -3.Jedna hvézda wtkala im zesvé-tyl-ka ma - 8i dvamrazici u-li-&ni-ci

e

véemu se jensmali C-tralali tralali viemusejen smali

E-Zelesne-ma branu, F-tralali trala-li 2eles nemé& branu.

H-ce-stu zase nadli, |-talali trala-li ce-stu za-se nasli

Popis taneénl hry:

A - déti utvolf dvojice, drZi se za ruce a totl se dokola.

B - déti stoji proti sobé, dr2f se za ruce, jedno dité dfep , druhé stoji - vyimena
(houpatka)

C-zatodkazalokty. [ o, (SCE T

D - déti ve dvojicich vzajemné spojf diané a maluji pod;'timﬁ pisné. |
E - znazoriujl branu vzpaZenim.

F-=C-

G - déti se pustl a chodi volné v prostoru ,

H - spoji se opét do dvojic.

|-=C- Y
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» M. Riazickova — Snéhulaci - 1. — 2. pisnicka s pohybem (napodobeni pohybu, vyjadieni pisné
pohybem, pohybovat se bezpeéné ve skupiné déti, pohybovat se  rytmicky),
https://www.youtube.com/watch?v=IZExY JbgVP8, motivace - kostym sn€¢hulaka

» Vyroba kouli z papiru 1. — 2. (rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a oka), koule poslouzi pro
dalsi aktivity

» Cviceni s koulemi z papiru (malymi plastovymi mic¢ky) — 1. — 2. — (provedeni jednoduchého pohybu
podle vzoru, pokynu), tchop ,.kouli¢ky“, pfendavani kouli¢ky z jedné ruky do druhé pied sebou, nad
sebou, za sebou, 2. - podavame si mezi nohama, posadime se na zem se skréenymi koleny, zkou$ime
posilat koulicku od kolinek k bfisku, polozime se na zem, pokoulime koulicku na biisku, sledujeme, jak
se koulicka zveda pii nadechovani (relaxacni chvilka)

> Hod ,koulickou“ snéhulakovi do ust — 1. — 2. (koordinace ruky a oka, hazeni kouli do urcitého mista,
trefit se do vymezeného prostoru, tklid papirovych kouli na ur¢ené misto)

» vizuomotorika — vle€ky — 1. — 2. pfikladani malych kaminki na nakreslenou linii,

» grafomotorika — snéhové koule — 1. — 2. pracovni list Sn€huldk, nacvik kruhu, uvolnéni paze
(ramenniho a loketniho kloubu, zapésti), kresba trojhrannou pastelkou, pastelkami se Spetkovym
uchopem, 1. respektujeme fyziologicky uchop pastelky, 2. dbame na spravny tichop

» Omalovanky - 1. - 2. zimni omalovanky — motivace tisténym obrazkem ke kresbé, slovni motivace k
volné kresbé (rozvoj jemné motoriky)

» Modelovani na pripraveny podklad — snéhulak — 1. — 2. dotvofeni sné¢huldka dle vlastni fantazie
(rozvoj jemné motoriky, prace s modelovaci hmotou), motivace basni¢kou ,,Snéhulak “ (Jedna koule,

druha, tieti, co pridame jeste, deti? Klobouk, mrkev, trochu chvoji, snehulak tu ndhle stoji)

SNEHULAK
JEDNA KOULE DRUHA TRETI
co PRIDAME DETI?
7 JESTE O
: z.
KLOBOUK TROCHU CHVOIJI
SNEHULAK TU NAHLE

‘ sToJi



https://www.youtube.com/watch?v=lZExYJbqVP8
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DITE A JEHO PSYCHIKA
Cinnosti:
» svolavaci pisni¢ka ,,At’ jsi holka nebo kluk*
» Povidani o zimé — 1. — 2. (rozvoj komunik. doved. - ovladani fe¢i, vhodné formulovat véty, pouzivat
jednoducha souvéti), ukazka demonstraénich obrazkii k tématu — co K zimé patii, rytmizace slov
» Povidani o mrazu — 1. — 2. (rozvoj komunik. doved.) — Jaké to je, kdyZ v zimé vladne mraz. Jak
pozname, ze mrzne. Co mraz dokaze. Motivacni ptibéh o tom, jak mraz chodi mezi lidi a provadi jim
lumparni¢ky...toho $tipne do ucha...toho do nosu.Poté navazujeme hrou.
HRA na procvi¢eni pojmu: (dokonceni hry) s padakem (déti chodi kolem padaku (teply domecek),
ucitelka i1 déti fikaji basni¢ku: Kdyz mraz zrovna nema praci, mysli také na legraci. Usméje se, hlavou
kyvne, koho potkd, toho Stipne. Do domecku! A déti se schovaji pod padak, snazi se pod né&j co
nejrychleji schovat...Kdo to nestihne, toho pan mraz Stipne.
» Hadanka Snéhulak 1. — 2. (pochopeni jednoduché hadanky) Ze sné¢hu ho ud€las, zalezet si na ném das.

Je to panak sn¢hovy, kdopak je to, kdo to vi?

Dalsi ¢innosti:

>

VV — ,Rukavice* — 1 . - 2. (vyjadfeni se pomoci riznych vytvarnych technik) prace s klovatinou,
vodovymi barvami, vizuomotorika ,vlo¢ka®“ - obtazeni piedkreslené vlo¢ky na rukavici fixem
Motivacni basni¢ka: Kdyz se venku ochladi,

mn¢ to viibec nevadi.

Obléknu si rukavicky,

co jsem dostal od babicky.

Venku mé pak nezebe,

Jedny mam i pro Tebe.
VV - ,Zimni kralovna Elsa, Olaf, Vlo¢ka*“ — 1 . - 2. (vyjadfeni se pomoci ruznych vytvarnych
technik), vybarveni omalovanky a dolepeni kole¢ek do obrazku, poptipadé ozdobeni pomoci tiskatka

vlocky ¢i korku, ¢i pomoci barev v lahvicce s houbi¢kou

CCCD - pohadka ,,Dva mrazici“ — 1. - 2. - motivaéni Getba k tématu, povidani o piibéhu, dopliujici

otazky, ukazka obrazki - motivace — dvé loutky mrazikt

CCCD Martinkova &itanka — »Martinek a snéhulak®, ,,Veliky snih“ - 1. — 2. motivacni Cetba

K tématu

CCCD - prohliZeni knih ,,Krtek a zima“ — Z. Miler, ,,Krtek v zim& — Z. Miler (kniha s puzzle),

»Zima“ — R. S. Bernn (Setrné zachazeni s knihou, rozvoj lasky ke knize) 1. — 2.

CCCD - prohliZeni détskych ¢asopisii se zimni tématikou — Sluni¢ko, Puntik, ... (3etrné zachazeni

s Casopisem) 1. — 2.
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» Opakovani pisnicek ,,Pada snih®, ,,Snézi“ z predchozich tydnu a hra na hudebni nastroje 1. — 2.

(vyjadfeni se zpévem)

Prilohy:
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http//nounoudunord.centerblog.net
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