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ZIMNI HRATKY

Matriske kol Uarnsdorf

Y

Seznamovani se zimnimi sporty na snéhu i na ledé, spravnym obleCenim v zimé, s bezpecnosti pfi

sportovani, orientace v prostoru.
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Nabidka c¢innosti a aktivit :

1. Nejprve si poslechni pohadku ,,Co je nejdulezitéjsi“.
Pozorné poslouchej, bude nasledovat nékolik otazek, o cem pohadka byla.
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»TO pocasi se docela zblaznilo,” fekl Brok, kdyZ za sebou zaviral dvefe od chléva. ,Véera svitilo
slunicko, v noci prselo a ted tam mrzne, jen prasti.” Zviratka chtéla to blaznivé pocasi vidét a honem
vybéhla na dvir. To ale neméla délat. Dvir se totiz proménil v jedno obrovské kluzisté. Kozlikovi
Ferdovi se okamiité rozjela kopytka a po bfisku dojel azZ do psi boudy. Za nim po zadech pf¥ijela
kotata. Sténé se pokusilo pfed boudou zabrzdit, ale misto toho udélalo kotrmelec a pfistalo Ferdovi
na hibeté. Prasatko valelo po ledé sudy a mysky se na to radéji divaly z okna, aby si nezpusobily

“ strachoval se Brok se smichem. ,Skoda Ze nemam

zranéni. ,,At mi nepovalite boudu, mladeii,*
fotoaparat, abych si vas vyfotografoval. To byste koukali, jaci jste sportovci!“ ,,Co to je, sportovci?“

divila se zvifratka nezndmému slovu. ,Sportovci sportuji. Treba ted v zimé hraji hokej, jezdi na
sanich, na lyzich, bobuji nebo brusli,“ vysvétloval Brok. ,A co je to brusli?“ vykoulilo o¢i koté
Broskvicka. , Kdyz chce nékdo bruslit, potfebuje k tomu brusle,” sdélil zviratkim Brok. Zalezl do
boudy a uZ ani neslysel, jak se Broskvicka pta: ,,A co je to brusle, strejdo?“ ,Déti, honem, jde se
bruslit!“ na dvore staly Zofinka s Mirkou a pres rameno se jim houpaly bilé boty, které mély na
podrazce pripevnéné kovové noziky. Mirka za sebou jesté tahla sané a Zofinka boby. Zvitatka stala a
kulila oci. ,,No nekoukejte a pojdte! Na rybnice je led jako zrcadlo!“ Kdo by odolal takové vyzvé. |
mysky si uvazaly Saly a vydaly se opatrné na cestu. Rybnik byl opravdu jedno obrovské zrcadlo.
Mirka s Zofinkou si obuly brusle a rozjely se po ledé jako dvé krasobruslarky. Zvifatka je chtéla
napodobit, ale to neméla délat. Nejlépe dopadla kotata a Sténata, protoZe maji na tlapickach
drapky. Brzdila s nimi, aZ na ledovém zrcadle zlistavaly cary. Ale zvifratka, ktera maji kopytka, se na
ledé nemohla udrzet. Jako by jim nékdo kopytka natiel mydlem. Kdyz kozlik Ferda po desaté upadli,
naskocCila mu na hlavé chytra boule a pod ni se narodil napad: ,Vite co, kamaradi, ptjcime si od
Mirky a Zofinky sané a boby a budeme jezdit z kopecka nad rybnikem.” Tak tenhle napad stal za
bouli na Ferdové hlavé! Kdyz telatko sedlo na sané a Ferda ho odstrcil, rozjelo se takovou rychlosti,
ze preletélo cely rybnik jako raketa. Honem uplavalo po hrazi rybnika zpatky na vrsek a vyménilo se
s Ferdou. Odpichlo ho tak mohutné, Ze Ferda prejel cely rybnik a narazil na druhé strané do hraze.
To ale netusil, Ze se za nim Zene prasatko na bobech. Boby pfesvistély rybnik, vyskoCily na hraz,
usadily se i s prasatkem na Ferdovych sanich. To bylo smichu a legrace. A kdyz se vSichni dost
vydovadéli, zavelela Mirka: ,Tak to by pro dnesek stacilo, jdeme domu!“ ,Pockejte,” lekla se
Zofinka. ,Nevidéli jste nékdo mysky? Sly pfece s nami!“ Vsichni leknutim ztuhli. Co kdyZ se myskam
néco prihodilo? Treba tézké telatko nékde kopytkem prorazilo led a mala a lehoucka myska mohla
dirou propadnout a utopit se. Nebo je mohly prejet rozjeté sané! A co prasatko na bobech, kdyby
mysky v€as neuhnuly? Zbyl by z nich jen placaty koziSek. VSichni se s hrlizou rozhliZeli po rybnice i po
strani, jestli neuvidi kousek mysiho ocasku. Z velké legrace bylo vSem do place. ,To jsme ale
kamaradi,” posmrkaval kozlik Ferda, , kdyZz docela zapomeneme na ty nejmensi! Co fekneme mysi
mamince? Ze jsme ztratili jeji déti?“ ,Jéje, pojdte sem honem vsichni!“ vypisklo radostné koté
Broskvicka a vSichni za nim utikali na cestu k rybniku. Na zamrzlé louzi tu tancily dvé mysky. Na
tlapkach mély malické bruslicky vytvarované ze stfibrného papiru od cokolady. Jezdily na nich
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dopredu i pozadu, délaly obloucky, vinky, prehazovacku i piruety. Pak se chytily za tlapky a
predvedly dvé vystavni holubicky. Na zavér se uklonily a fekly trochu zklamané: ,,To uz se jde domu?
A nas to zrovna zacalo tak bavit!“ ,, To bylo krasné sportovni odpoledne,” usmal se vecer Ferda na
telatko. ,,To bylo,”“ kyvlo hlavou telatko. ,Ale vis, co na ném bylo nejdilezitéjsi?“ ,Jasné,” prisvédcil
Ferda. ,Ze jsme se vsichni vratili zdravi domi.” Telatko prikyvio a kopytkem pohladilo Ferdu po
hlavé pravé tam, kde mu sedéla chytra boule. Zddlo se mu, Ze je jesté kousek vétsi, neZ byla
odpoledne na rybnice. Ale nez to stihlo fict nahlas, usnulo.

2. Prohlédni si obrazky a pojmenuj zimni sporty a sportovni vybavu.
Povide, kde se mtiZe sportovat, jak se bezpecné chovat pfi sportu?

@

SANKOVANI SANKY

BN .

SJEZDOVE LYZE
LYZOVANI SNOW- | [SNOWBOARD
BOARDING

BOBY BOBOVANI

SKOKY | SKOKANSKY KRASO- BRQSLE
NA LYZICH MUSTEK BRUSLENI

3. Predskolaku, vytleskej slabiky slov a spocitej kolik slabik slovo ma (kolikrat jsi

tleskl), poznas pocatecni pismeno ve slové?
Zimni sporty, zimni obleceni, sportovni obleceni (sarikovani,koulovani,brusle,rukavice,hokej,apod.)
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4. Hod' kostkou a udélej tolik dfepti (kroki, skokd vpfed nebo vzad, zatleskat,
zamrkat, zamdvat, zakukat,...), kolik je tecek na kostce.

5. Naudis se basnicku?

Na snéhu

Na sanich se sankujeme,
Na bobech zas bobujeme,
Kulickami koulujeme,

a na lyzich lyZzujeme.

Hrajeme si,dovadime,
Snéhulaka postavime,
Ze je zima,to my vime,
Pozor at se nezranime

6.Predskolaku, nakresli obrazek, jak v zimé sportujes.

7. Aktivity na ven

e skdakani ve snéhu z mista do dalky

e hazeni snéhovymi koulemi na cil (napf.do kmene stromu,do kyble)
e preskakovani nizkych prekazek

e béh-slalom mezi stromy
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8. Predskoldku, spoj sportovce s jeho stinem

SPORTOVCI A JEJICH STINY

Spoj sportovce s jeho stinem
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9. Obreslis spiralu ?(pozor na spravné drieni tuzky). - PFedskolaku, _ kresli sami
,motanici“

www.matchouteam.com

Gabarit droitier



