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AKTIVITY PRO DETI o

NA NAVSTEVE V ZOO

Matriske kol Usrnsdoaf

T e 2

Pozndavani exotickych zvirat a priblizeni jejich Zivota v prirodé a v Zoo.
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Milé déti, z nabidky aktivit a ¢innosti, si vyberte nejméné tri ukoly, které
vypracujete a odevzdate ve Skolce pani ucitelce.

1. Byl jsi uz v Zoo? S kym jsi tam byl? Vzpomenes si, jaka jsi tam vidél zviratka?
Vis, odkud lidé privezli zvifata do Zoo? Kdo se o zviratka v Zoo? VSimnul si si,
co zvirata v Zoo jedli? Mohl by si tato zvirata potkat na prochazce v lese?
Poznas zviratka na obrazku?

Z00

MEDVED HAD VELBLOUD

TUGNAK HROCH | KROKODYL
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2. Vytvor si svoji zologickou zahradu.Vystrihni si obrazky zvirat,nalep je na
papir a dokresli k nim klece a ohrady,stromy,kvétiny,oSetrovatele...apod.Nebo
muZes vystfizena zviratka nalepit na Spejli a hrat s nimi divadlo.Také je mtizes
izolepou prilepit na kostky od stavebnice(zvifatka budou stat) a okolo nich udélat
ze stavebnic ohradky.Pokud mas doma svoje zviratka(plySova,gumova...),tak si
s nimi muzZes hrat na Zoo nebo na cirkus.

Priloha ¢.1

3. Udéle;j si rozcvicku,protahni se jako zviratka.
Priloha ¢.2

4. _ Prohlédni si obrazek a najdi 7 rozdili.Bylo to pro tebe tézké nebo
lehké?

Co jsi hledal nejdéle?

Pfiloha €.3

5. _ Rekni co je na obrazku, vytleskej slabiky a zapi$ do prazdnych
kolecek pocet slabik.
Priloha ¢.4

6. Nakresli,jak opicka skace.
Priloha ¢.5

7.0malovanky pro vsechny @
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Priloha ¢.1
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Priloha ¢.2
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Dennf evideni &, 17 Zvitatn - 700

(hez nikding)
ZULVA

|- &0

padpor Kledmo - na piediokti,
prept do padpor padiepmo
pohyh 72 mista

Y7

OSLIK
ko Ade )

Padpor Kletmo - otddet hlavou do i Hloupy oslik TA-[A

tran, kyvat hlavou nahor, doli. T hlavou jenom kyvi, kyva

& Qslika nie nedene,
hykid, hykid - ne, ne, ne,

Zelva lese pomalu,
Ve svem tviddém obala

Lere, 2elva, lose,
vy knunyl veze

~TYGR ’ o
Podpor kle¢mo - hrudni zdklon, Tygr ani muk,
hrudni piedklon, 4x opakovat. ‘_; prohne se juk luk.
Pak 7 piedklonu sednout na paty - Vylubi se zavrdi,
nidech, zadrzet dech - vydech = ostré dripy vystre,
prudee do kleku se vzpazenim ...

T SLON

Sed roznoiny skrémo, Slon md udi,
chodidla Spojit. 1y mu slusi,
Ruce na hlavu, lokty stdhnou vzad, Plici s nimi v pohod?,
pak vpicd na suchu i ve vode,
X opakovat, uvolnit do predklonu,
paze na zem, e

" MEDVIDEK - akrobevik
Sed skrémo, obéma rukama uchopil

Dl_.ul koleny, hlavu plitisknou na kolena, Kolfbd so medvidek
“Avihem do lehu, 7pdt do sedu i l;n kel .
o kolibky

Koliba ho medved,
jen aby ho nesndd!
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Denni evideni & 17

Leh na bii¥e, dland pod ramena, celo
na podloZce, lokty vzhiru,

Nadech - ot1 vedeme vzhiru,
soucasné zvedame hlavu
= kréni a hrudni zdklon.
Vydech = nivrat do ledu

“KOBRA - dech.cviceni

g4~
L R

Stoj na vngjSich hrach chodidel
- chiize z mista volné v prostoru,
navrat na zna¢ku.

OPICE - nozni klenba

Kobra je had velikg,
plivezhi i 7z Afriky.

Zvedi hlavu kobra
~ neboj se je dobr4,

Radéji mam opice,
jsou fikovné velice,

Umite, kluci — holéicky,
chodit jako opicky?

ot

ZIRAFA
Stoj rozkro¢ny, Vysoka je zirafa, jak komin,
sepjaté ruce pred télem, ktery nebafd.
pomalu vzpazit. "
Hluboko se ohybd,
I-Ilubo_k)'/ piedklon dlouhym krkem zakyva.
-k jedné, druhé noze, A kdyz se protahne, ‘i
- vzpazit — pomalu, odvijet patef. aZ na strom doséhne. ;
U nohy travu uskubne, ;'
‘ ’ u druh¢ trochu uskubne, !
- nebojte se, nezhubne. ;
= RO |
MEDVED - pohyb, vyziti
Stoj rozkro&ny, ! Medvéd tanéi, 1
nohy pokréit v kolenou, medvéd bruéi, |
pokréit upazmo, medvid'ata tanéit uci.
dlané oteviené dopiedu,
tézkopadné otaceni na misté. Medved tanéi |
hlavou kyva, |
medvidek se na néj diva.
.
) relaxace
Leh na zidech - uvolnéni celého Zavirdm. zavirdm ohradu,
€la......... zavirim ZOO zahradu.
Usnuli medvéd, opice,

usnuli sloni i slonice.

Usnuli 1 malé zelvicky,
spinkaji kluei i hol¢icky.

sty St ————
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Priloha ¢.3

Hanau cemb pasnuymn.
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Priloha ¢.4

ZVIRATKA - SLABIKUJ a POCITEJ

Zapis pocet slabik

500 ooo 000

ﬁL

000 OO0 000

@ ¢

OO0 OO0 000

00O OO0 000

www.skolka-pripravy.webnode.cz
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Priloha ¢.5
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Omalovanky
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SCICS
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Ndapady na tvoreni

15



Materska Skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

16



