Materska Skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

NA NAVSTEVE V ZOO

Pozndavani exotickych zvirat a priblizeni jejich Zivota v prirodé a v Zoo.
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1. Byl/a jsi uz v Zoo? S kym jsi tam byl/a? Vzpomenes si, jaka jsi tam vidél/a zviratka?
Vis, odkud lidé pfivezli zvifata do Zoo? Kdo se o zvifatka v Zoo? Vsimnul/a sisi, co
zvifata v Zoo jedli? Mohl by si tato zvirata potkat na prochazce v lese? Poznas
zviratka na obrazku? Zkusis si slova vytleskat dle slabik?

Predskolaku — urci, ktera hlaska je na zacatku slova, ktera hlaska je na konci slova

Z00

MEDVED HAD VELBLOUD

TUCNAK HROCH KROKODYL




Materska Skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

2. Vytvor si svoji zologickou zahradu.Vystrihni si obrazky zvirat,nalep je na papir a
dokresli k nim klece a ohrady, stromy, kvétiny, oSetfovatele...apod. Nebo muzes
vystfizena zvifatka nalepit na Spejli a hrat s nimi divadlo.Také je muzes izolepou
prilepit na kostky od stavebnice (zvifatka budou stat) a okolo nich udélat ze
stavebnic ohradky. Hrat na Zoo nebo na cirkus se da i s plySovymi zviratky.
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3. Udélej si rozcvicku,protahni se jako zviratka.

—

Dennt evident &, 17

Poddpar Kledmo - na predioku,
it o podpon podicpmin
pobiy by 7 mista

,
[ Podpar Kledmo - otidet hlavon do
[ saran, Kyvat hlavou nahor, dold

Podpor Kletmo - hiradni zaklon,
Il prediclon, 4x opukoval

Ik 7 pledklonu sednout na paty -
nidech, zadizet dech - vydech =
pruddee do Kleku se vzpazenim | .,

Zyitata - 200
(e nading)
2ELVA

Y2

OSHIK

4 -

TTYGR

7o)

Sed roznolny skrémo,
Chodiclin spojt,

|
Ruce ma Wavu, lokty stihnou vzad,
Pk s pied
A upakovat, uvolnit do pledklonu,
| PaZe na pem

[ I——

erd skedmo, obéma sukama uchopit
1o koteny, Wavy plitisknou na kolens,
’ Sihiem do lehas, zpét do sedu

i holibky

—— L

——

SLON

TMEDVIDEK - skiobevik

-4

e S0

Zelvi lese pomalu,
e sy veddan obalu

beze, 2elva, lose,
tnly Kyl vese

Hipupy ostik A TA
hlavou fenom kyvd, hyvi

Oslika e nedene,
hyhd, hykid — ne, ne, ne

Tygr ans ik,
prohe so jak luk.

Vylubl se zavndd,
ostré dridpy vystrd

Ston nud udi,
1y mu sluid,

Pl s nini v pohodd,
ma suchu t ve vodd,

Kolibd se medvidek,
kolfbd ho tatfnek.

Kolibd ho medvdd,
jen aby ho nespdd!
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Dennf evideni & 17

“KOBRA  dech.cviceni
Kobra je had vehkyg,

biide, dlané pod ramena, celo
Leh na birife, dlang pod ¢ ofiverih 7 Afliky

na podloZee, lokty vzhiiru,

1
Nadech - o¢1 vedeme vzhiiru, » .
soudasné zvediame hlava / Zveda hlsvu kobra
= kreni a hrudni 2dklon, ~ nehuy se je dobrg.
Vydech = navrat do ledu

OPICE - noZni klenba

Stoj na vndich hrich chodidel Radé) mam opice,
- ¢hiize z mista volng v prostoru, Jsou fikovné velice,
navrat na znatku
Umite, kluct - hol€icky,
chodit jako opicky?

ZIRAFA
Stoj rozkroény, Vysoka je Zirafa, jak komin,
sepjaté ruce pied télem, ktery nebafd,
pomalu vzpaZit.

Hluboko se ohybd,

Hluboky predklon dlouhym krkem zakyvi.
-k jedné, druhé noze, A kdyZ se protihne, ;
- vzpazit - pomalu, odvijet pdtef, az na strom dosihne |

U nohy triivu uskubne, ‘
_—— u druh¢ trochu uskubne,
- nebojie se, nezhubne

MEDVED - pohyb, vyziti f

Stoj rozkroény, Medvéd tanéi, 1
nohy pokréit v kolenou, medved brudi, '
pokrgit upazmo, medvid'ata tandit uci.
dlan¢ oteviené dopfedu,
tézkopadné otic¢eni na miste, Medved tanéi,

hlavou kyva,

medvidek se na né) diva.

=

relaxace
Leh na zidech - uvolnéni ceclého Zavirdm, zavirdm ohradu,

ol zavirim ZOO zahradu.

Usnuli medvédi, opice,
usnuli sloni i slonice.
Usnuli 1 malé 2elvicky,

spinkajf kluer i holéicky

) 4
‘A

—_—,—— —— e - —— S ——
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4, _ Prohlédni si obrazek a najdi 7 rozdilG. Bylo to pro tebe tézké nebo
lehké? Co jsi hledal nejdéle?

Haiau cemb pasnuymin.
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5. Rekni co je na obrazku, vytleskej slabiky a predskolac¢ku, zapi$ do prazdnych
kolecek pocet slabik.

ZVIRATKA - SLABIKUJ a POCITEJ

Zapis pocet slabik

500 ooo 000
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OO0 OO0 000
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OO0 OO0 000

OO0 OO0 000

www.skolka-pripravy.webnode.cz
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6. Nakresli,jak opicka skace.
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Omalovanky pro vSsechny

Pl



Materska skola Varnsdorf , Kfizikova 2757, prispévkova organizace

SCIC
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Ndapady na tvoreni
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